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RESUMO

A educagao contemporanea solicita que as escolas atendam seu publico estu-
dantil de forma a corresponder as necessidades de um mundo em constante
transformagao, mas vislumbrando as diferentes fases de desenvolvimento
desses estudantes. Essa forma de pensar é essencial porque cada etapa da
vida traz suas proprias necessidades, interesses e desafios. Considerando essa
primicia faz-se necessario pensar em processos educativos dentro das esco-
las que contemplem os anos finais e que venha se conectar com as diversas
formas de vivenciar a adolescéncia. Assim, esse trabalho tem como objetivo
refletir o processo educativo a partir dos resultados da escuta das adolescén-
cias, com a contribuicao de autores como Vygotsky (1996), Pimenta (2018),

Mascellani (2019). A Escuta ocorreu em maio do ano de 2024, por meio da

1 Mestra em Ensino e Formagdo Docente pelo Instituto Federal de Educacgado, Ciéncia e
Tecnologia e Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira -PPGE-
F(UNILAB/IFCE), Lattes: http://lattes.cnpq.br/8757770276450492.ORCID: https://orcid.
org/0000-0002-2967-1532;

2 Mestra em Educacdo e Ensino, Mestrado Académico Intercampi em Educagdo e
Ensino (MAIE) pela Universidade Estadual do Ceara (UECE). Lattes: http://lattes.cnpg.
br/3462492547893509. ORCID: https://orcid.org/0000-0001-9329-8835, E-mail: edilene.
sena@aluno.uece.br.

*FN < B3



Q ’ CON E D u Politicas Publicas de Educacao (Vol. 4)

ISBN: 978-65-5222-066-0

disponibilizagao e preenchimento de questionario possibilitando aos discen-
tes expressar suas visdes e anseios sobre o ambiente escolar e o processo de
ensino-aprendizagem, sistematizados por blocos de seriagdo 6° e 7°/ 8° e 9°.
Os dados foram analisados observando os graficos gerados dos questiona-
rios individuais dos estudantes dos 6° e 7° anos, bem como 8° e 9°, turmas
que funcionam em tempo integral na Escola Maria Augusta Russo dos San-
tos por meio da plataforma do Ministério da Educacdo - MEC https://www.
gov.br/mec/pt-br/escola-das-adolescencias/devolutiva-dasemana-da-escu-
ta-das-adolescencias. A escuta ativa dos jovens permite compreender suas
necessidades, interesses e desafios, possibilitando uma abordagem pedago-
gica mais inclusiva, motivadora e relevante. Essas reflexdes ajudam a criar
um ambiente escolar mais acolhedor e eficaz promovendo uma relagao de
respeito e confianga, incentivando-os a participarem mais ativamente do
processo de aprendizagem com possibilidade de rever projetos, planejar
estratégias de ensino, construir planos de agcdes. Desta forma, os anos finais
merecem uma identidade propria e bem determinada, além de um apoio
efetivo, para que estudantes e professores possam construir uma trajetoria
educacional de sucesso.

Palavras-chave: Escuta das adolescéncias, escola, ensino, estudantes anos

finais.
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INTRODUCAO

A adolescéncia é uma fase crucial do desenvolvimento humano, mar-
cada por transformacgdes fisicas, emocionais e sociais que influenciam
diretamente o processo de aprendizagem. A educagao contemporanea
demanda que as escolas se adaptem a essas mudancgas, reconhecendo as
particularidades e necessidades dos estudantes dos anos finais do ensino
fundamental. Nesse contexto, a proposta de repensar a escola e o ensino
voltada para os adolescentes por meio da escuta ativa desses estudantes
se torna essencial, uma vez que a formacdo de jovens cidadaos criticos e
participativos depende de um ambiente educacional que valorize suas
vozes e experiéncias.

Os objetivos deste trabalho sdo, portanto, refletir sobre o processo
educativo a partir das vozes dos estudantes, sistematizar as informagodes
obtidas e propor estratégias que promovam uma abordagem pedagogica
mais inclusiva e motivadora. A analise dos dados coletados tem o intuito
de identificar as necessidades e interesses dos alunos, contribuindo para
a construcao de um ambiente escolar mais acolhedor e eficaz.

A justificativa para este trabalho reside na necessidade de uma escuta
ativa e atenta das adolescéncias, que permita compreender suas expec-
tativas e desafios. Autores como Vygotsky (1996) enfatizam a importancia
da interacao social no aprendizado, enquanto Pimenta e Lima (2018) e
Mascellani (2019) abordam a relevancia de praticas pedagogicas que con-
siderem a singularidade dos estudantes. A escuta realizada em maio de
2024, por meio de questionarios, possibilitou a coleta de dados que refle-
tem as percepgdes dos alunos da Escola Professora Maria Augusta Russo
dos Santos, permitindo uma analise aprofundada das suas vivéncias no
ambiente escolar.

Para esse estudo foi adotado uma abordagem metodoldgica quali-
quantitativa que priorizou a escuta ativa dos estudantes, com o objetivo
de compreender suas necessidades, interesses e desafios no ambiente

escolar. Para isso, teve como procedimento metodologico a analise dos
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dados gerados das respostas dos questionarios individuais respondidas
pelos estudantes dos 6° e 7° anos, bem como aos do 8° e 9° anos, que
frequentam turmas em tempo integral na Escola Maria Augusta Russo
dos Santos.

A coleta de dados foi realizada por meio da plataforma do Ministério
da Educacgao (MEC), que facilitou a disponibilizagdo e o preenchimento
dos questionarios. Os alunos foram incentivados a expressar suas opinides
e vivéncias relacionadas ao processo de ensino-aprendizagem, permi-
tindo que suas vozes fossem ouvidas de maneira significativa. Essa etapa
foi fundamental para garantir que as informacgdes coletadas refletissem a
realidade e as expectativas dos jovens.

Apds a aplicagdo dos questionarios, os dados foram sistematicamente
analisados. A analise envolveu a observagao de graficos que ilustraram as
respostas individuais dos estudantes, permitindo uma visualizagao clara
das tendéncias e padrdes emergentes. Essa representagao grafica facilitou
a identificagdo de areas de interesse comum, bem como das principais
preocupacgdes e desafios enfrentados pelos alunos.

A escuta ativa, como método central deste estudo, possibilitou uma
compreensdo mais profunda das dindmicas que permeiam a vida escolar
dos adolescentes. Ao considerar suas perspectivas, foi possivel desenvol-
ver uma abordagem pedagogica mais inclusiva, motivadora e relevante,
que se alinha as necessidades identificadas. Essa metodologia ndo apenas
promoveu um ambiente de respeito e confianca, mas também incentivou
os estudantes a se envolverem ativamente no processo de aprendizagem,
contribuindo para a construgao de um espago educacional mais acolhe-
dor e eficaz.

Em suma, o procedimento metodologico adotado neste estudo
enfatizou a importancia da participacdo dos alunos na construgao do
conhecimento e na reflexdo sobre suas experiéncias escolares, estabele-
cendo um dialogo continuo entre educadores e estudantes e promovendo

uma educacgao que valoriza a voz dos jovens.
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A adolescéncia é vista pelos estudiosos como uma fase crucial do
desenvolvimento humano, marcada por profundas transformacdes em
diversas esferas. Geralmente, é entendida como um periodo de transigdo
entre a infancia e a vida adulta, que abrange uma série de mudancgas bio-
logicas, psicologicas e sociais.

Portanto, considerar um individuo como adolescente depende da
perspectiva, pois diferentes legislagdes, 6rgaos de saude e teodricos da psi-
cologia adotam critérios distintos.

No Brasil, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA - Lei n.°
8.069/90) define as faixas etérias juridicamente nesse formato: crianca -
pessoa com até 12 anos de idade incompletos e adolescente - pessoa que
tem entre 12 e 18 anos de idade incompletos. Essa faixa etaria é reconhe-
cida como um periodo de transicdo entre a infancia e a vida adulta, onde
ocorrem diversas mudancas fisicas, emocionais e sociais.

Organizacao Mundial da Saude (OMS) adota uma faixa de idade mais
ampla, considerando a adolescéncia do ponto de vista do desenvolvi-
mento humano. Adolescentes: individuos na faixa etaria entre 10 e 19
anos. Essa faixa pode ser subdividida para fins de acompanhamento de
saude: pré-adolescéncia (10-14 anos) e adolescéncia propriamente dita
(15-19 anos).

Do ponto de vista bioldgico, os estudiosos destacam a puberdade,
com o desenvolvimento sexual e as mudancas fisicas aceleradas. Essa
fase é regida por alteragdes hormonais significativas que impactam nao
sO 0 corpo, mas também o comportamento e as emogoes.

Na teoria sobre o desenvolvimento cognitivo, Piaget, descreve o
periodo da adolescéncia quando esse adquire a capacidade de raciocinio
abstrato, pensamento logico e formulacdo de hipodteses, o que influencia

como ele se relaciona com o mundo...

por volta dos onze ou doze anos, inicia-se o quarto e ultimo
periodo de desenvolvimento mental que passa pela adolescén-
cia e vai até a fase adulta: é o periodo das operacdes formais.
A principal caracteristica desse periodo é a capacidade de
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racionar com hipoteses verbais e ndo apenas com objetos con-
cretos. (MOREIRA, 2011, p.98).

Psicologicamente, a adolescéncia € um momento de intensa busca
por identidade. Os jovens comeg¢am a se questionar sobre quem sao,
quais sdo seus valores, seus objetivos de vida e seu lugar no mundo. E um
periodo de experimentacado, de formacao da personalidade e de desen-
volvimento do pensamento abstrato e do raciocinio hipotético-dedutivo.
A capacidade de pensar sobre o futuro e sobre conceitos mais complexos
se intensifica.

Socialmente, essa fase é caracterizada pela crescente importancia
dos pares e pela busca por maior independéncia da familia. As relagdes
de amizade se tornam mais significativas, e os adolescentes tendem a se
agrupar e a formar grupos com interesses em comum. Ao mesmo tempo,
eles comecam a explorar novas interagdes sociais e a se preparar para
assumir responsabilidades adultas.

Estudiosos como Erik Erikson descrevem a adolescéncia como o esta-
gio de “identidade versus confusao de papéis”’, onde o principal conflito
a ser resolvido é a formacdo de uma identidade sdlida. Nessa etapa, o
individuo explora papéis e ideologias para construir seu senso de indivi-
dualidade.

Para a psicanalise, a adolescéncia € um periodo de intensas mudan-
gcas psiquicas, marcado pela reedicdo de conflitos da infancia. Freud
descreveu a puberdade como a segunda fase da sexualidade, quando o
individuo lida com o amadurecimento sexual e a construgcao de um novo
corpo.

A visao social e cultural tem a percepgao do que € ser adolescente
também é influenciada por fatores culturais e sociais, que determinam as
expectativas e a forma como a sociedade lida com essa fase da vida. Em
algumas culturas, as responsabilidades da vida adulta sdo assumidas mais
cedo, enquanto em outras, como a contemporanea, a adolescéncia pode

se estender devido a fatores como educacdo e mercado de trabalho.
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Quando se trata de Desenvolvimento social, os adolescentes tendem
a valorizar mais as relagdes com os pares e a buscar aceitagao social. Essa
busca por pertencimento pode influenciar seu comportamento e deci-
sdes.

Segundo Vygotski (2006), a principal atividade da adolescéncia é a

comunicagao intima pessoal entre os pares. O adolescente se torna critico
em face das exigéncias que lhe sdo impostas pelo meio em que vive, e isso
reverbera em sua maneira de agir, buscando na relagao com o grupo um
posicionamento pessoal diante das questdes que a realidade impde a sua
vida pessoal e social.

Uma escola pensada para jovens adolescentes deve ser um lugar
vibrante e acolhedor, que vai muito além da sala de aula tradicional. Ima-
gina um espago onde eles se sintam a vontade para explorar, criar e se
conectar. A escola que forma da voz e vez aos estudantes, e se alarga para
novas descobertas oferecendo oportunidades de aprender e saber, nos
mais variados campos da atividade humana, nunca perdendo de vista a
apreensao da totalidade em que se insere esta parcela de conhecimento
que esta sendo adquirida. Nesse sentido a autora complementa enfati-

zando que:

Uma escola que desenvolve experiéncias de trabalho no
campo da cultura geral e especifica é aquela que oferece um
amplo horizonte de opcdes e de formacédo e realizacdo. S6 o
trabalho assim entendido é capaz de se constituir em principio
de construcdo integral dos individuos e da vida social. (MAS-
CELLANI, 2010, p. 56).

Esse ambiente é o espaco por exceléncia para ocorrer o processo
de ensino e aprendizagem. A escola € um espago onde os professores
devem atuar como mediadores na formacao da cidadania, conectando o
conhecimento a vivéncia dos alunos. Para Selma Garrido Pimenta (2006),
o ensino deve ser uma pratica reflexiva, onde o professor ndo € um mero
repetidor de conteudos, mas sim um intelectual critico e pesquisador de

sua propria agao docente.
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A atuacdo do professor, portanto, vai além da transmissao de informa-
¢oes, envolvendo a produgado de saberes a partir da pratica e da reflexdo
constante e o ensino € uma pratica social que deve ser analisada em seu
contexto histdrico e social. Isso significa que a escola nao pode estar des-

conectada do mundo em que os alunos vivem, para tanto deve ter:

Foco no desenvolvimento do aluno: A escola deve ajudar o aluno
a desenvolver habilidades e competéncias, além de formar seu
conhecimento, valores e comportamentos.

Conexao com o mundo real: O ensino deve ser contextualizado e
conectar-se com a realidade dos estudantes, para que a aprendi-

zagem seja significativa e relevante para eles.

A superacdo das dificuldades que o adolescente vivencia, depende da
forma que o adulto o acolhe, seja no ambiente familiar ou escolar. E pre-
ciso reconhecer e valorizar como um ser historico, ativo, que esta inscrito
num universo social e historico. Universo este marcado pelas condi¢gdes

sociais e culturais, a partir das quais ele pode se desenvolver.
METODOLOGIA

A Semana da Escuta das Adolescéncias nas Escolas aconteceu entre
os dias 13 e 31 de maio de 2024, mais de 21 mil escolas fizeram parte de
uma mobilizagdo nacional para promover escutas qualificadas com estu-
dantes adolescentes dos anos finais do ensino fundamental. O municipio
de Redencao, através da Escola Maria Augusta alunos 72 estudantes do
6°/7° ano participaram somando aos ....do 8°/9° ano.

A semana da Escuta na escola foi apoiada pelo MEC que disponibili-
Zou orientagdes como: Documento orientador sobre a Semana da Escuta
para gestores escolares, Documento orientador para docentes, Roteiro
Orientador de atividades: Semana da Escuta das Adolescéncias nas Esco-

las para 6° e 7° anos e Roteiro Orientador de atividades: Semana da Escuta
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das Adolescéncias nas Escolas 8° e 9° anos, culminando com a disponibi-
lizagao do Formulario para resposta direta pelos estudantes.

A iniciativa mobilizou equipes gestoras de redes, profissionais técnicos
das secretarias, liderangas escolares, coordenacao pedagogica e docentes
para desenvolver atividades de escuta com estudantes e com o objetivo
de apoiar os atores envolvidos nesse processo,

Apos a ocorréncia de todo esse processo de apresentagao, orienta-
¢do e mobilizagao, ...foi realizado a escuta ativa dos estudantes através do
preenchimento de uns questionarios disponibilizados nos sistemas pelo
MEC, onde foi coletado as respostas dos estudantes anos finais da Escola
Professora Maria Augusta Russo dos Santos.

Os materiais seguiram o seu propodsito de ser estudado e aplicado,
bem como desencadeou uma mobilizacdo na rede de ensino, estimu-
lando gestores de redes, profissionais técnicos das secretarias, liderangas
escolares, coordenagao pedagdgica e docentes para desenvolver ativida-
des de escuta com estudantes do 6° ao 9° da Escola da rede municipal
Professora Maria Augusta Russo dos Santos.

Cada grupo de seriagao respondeu um questionario, que continha
as mesmas perguntas, apenas algumas alternativas foram adaptadas de
acordo com a faixa etaria e repertoério de vida de cada um desses grupos
de idade. Adolescentes responderam um questionario com treze pergun-
tas, dividido em blocos didaticos que exploraram diferentes dimensodes

de sua relagdao com a escola.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A escola analisada foi a Escola Maria Augusta Russo dos Santos, por
ser uma escola de tempo integral e necessidade de conhecer o perfil
desses estudantes e sua vivencia nesse periodo de adolescéncia, com-
preendendo assim suas necessidades, interesses e desafios por meio

dessa escuta ativa.
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A andlise envolveu a observacao de graficos e tabelas das sistematiza-
¢oes das respostas dos estudantes na escuta das adolescéncias. Os dados
foram apresentados e assim analisados por blocos tematicos organizados
em sete dimensdes principais: Como os estudantes se definem, o que a
escola representa para os estudantes, os conteddos que fazem os estu-
dantes se desenvolverem mais para a vida, atividades indispensaveis na
escola do futuro, formas de aprender melhor na escola, como ter uma
convivéncia melhor na escola, como participar mais da escola, aspectos

da vida do estudante fora da escola.
ESTUDANTES DO 6°/7° ANO PARTICIPANTES DA ESCUTA ATIVA

Nas turmas de 6° e 7° ano 72 estudantes participaram da escuta ativa
e na dimensao 1 como os estudantes se definem em relagao a sua cor,
74% se autodeclaram pardos e 13% disseram nao saber a sua cor.

Na Dimensdo 2 para descobrir o que a escola representa para os
estudantes - 80% disseram acolhimento e pertencimento; 71% rela-
cionamento e socializacao; 71%aprendizado e autoconhecimento;
64%participacao.

Os estudantes foram instigados a fazer a justificativa de sua escola.
No caso quem respondeu Acolhimento e pertencimento disseram que
é porque 90%( Tem pelo menos um adulto em quem confio), 82% me
sinto bem, 81 % existe um ambiente seguro, 68 Sinto que os adultos me
acolhem.

Aprendizado e autoconhecimento 85% justificou que marcou essa
resposta porque o ambiente (espago e convivéncia) € bom para todo
mundo aprender.

92% dos estudantes na justificacdo da dimensdo Relacionamento e
socializagao porque tenho amigos ou amigas com quem gosto de estar.

Participacdo a justificativa de 76 % foi porque todos (direcdo, funcio-
narios, professores e estudantes) podem participar de decisdes do dia a

dia da escola.
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Para descobrir quais conteudos e conhecimentos os estudantes
consideram que os ajudariam a se desenvolver mais para a vida, foram
apresentadas algumas opg¢des para os respondentes assinalarem. Veja a
sintese dos resultados:

Disciplinas tradicionais - 14% considerando as seguintes discipli-
nas: Lingua Portuguesa, Matematica, Ciéncias Humanas e Ciéncias da
Natureza, Direitos e sustentabilidade - 14% consideraram as acdées com
a comunidade, reflexdes sobre sonhos de vida, nas Habilidades e futuro
- 18% destacaram sustentabilidade e meio ambiente, 38%Corpo e Socioe-
mocional disseram ser Esportes e bem-estar.

Ao responderem sobre o ponto 4 que indagava sobre as atividades
indispensaveis na escola do futuro, as mais escolhidas foram: Aprofun-
damento tedrico com 21% selecionando: Refor¢co ou aprofundamento
dos conteudos ; Ciéncia e tecnologias com 34% selecionaram: Atividades
com tecnologia e midias digitais e Atividades praticas 42% responderam:
Praticas esportivas e participacdo na comunidade 16% afirmaram ser :Ati-
vidades de participacao estudantil (ex: grémios, coletivos, clubes, projetos
liderados pelos proprios estudantes); Desenvolvimento pessoal 18% esco-
lheram as Conversas ou trocas sobre seus sentimentos, interesses, sonhos
e objetivos.

Para descobrir quais formas de aprender os estudantes acreditam que
os ajudariam a se desenvolver mais, foram apresentadas algumas opgodes
para assinalar sendo assinalado a Interagao além da escola com 34%.

Para descobrir como os estudantes imaginam que a convivéncia na
escola poderia melhorar, foram apresentadas algumas iniciativas para
os respondentes assinalarem - 32% que seria Seguranga e melhoria dos
espagos.

Na dimensao 7 tinha como objetivo descobrir que atividades os estu-
dantes consideram que tem que ter na escola para melhorar o interesse
e a participagdo nos assuntos da escola e da vida estudantil, foram apre-
sentadas algumas iniciativas e atividades para assinalar e ama is votada

recebeu 42% que foram Relacdo extramuros.
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Para conhecer um pouco mais a vida dos estudantes, foram apresen-
tadas atividades para ele assinalar o que faz fora da escola e obtivemos

que 54% como sendo Esporte e lazer e Espiritualidade
ESTUDANTES DO 8° E 9° ANO PARTICIPANTES DA ESCUTA ATIVA

Nas turmas de 8° e 8° ano 197 estudantes participaram da escuta
ativa.

Na dimensao 1 como os estudantes se definem em relacao a sua cor,
68% se autodeclaram pardos e 3% disseram nao saber a sua cor. Desse
quantitativo apresentado 6° desses estudantes se identificaram como
pessoas com deficiéncias.

Na Dimensado 2 para descobrir o que a escola representa para os
estudantes - 67% disseram acolhimento e pertencimento; 64% rela-
cionamento e socializacdo; 68%aprendizado e autoconhecimento;
56%participacao.

Os estudantes foram instigados a fazer a justificativa de sua escola.
No caso quem respondeu Acolhimento e pertencimento 69%(me sinto
bem), 69 % existe um ambiente seguro, 68% Sinto que os adultos me
acolhem.

Em relagcédo ao Aprendizado e autoconhecimento76% responderam
dentro dessa categoria que aumentam os conhecimentos sobre as dis-
ciplinas, 73% diz ser o ambiente (espaco e convivéncia) 71% diz “Sinto
que estou me preparando para as escolhas do meu futuro (ensino médio,
faculdade, trabalho, carreira etc.)”. 51% diz “Conheco mais sobre mim e
minhas habilidades”.

Na dimensdao Relacionamento e socializagdo 86% dos estudantes
reponderam em suas na justificativas “porque tenho amigos ou amigas
com quem gosto de estar”. 81% responderam que tem “Profissionais
respeitam e valorizam estudantes”. 26% desses estudantes marcaram a

categoria “Estudantes respeitam e valorizam professores”.
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Na Participagdo 71% disseram que “todos (diregcdo, funcionarios,
professores e estudantes) podem participar de decisdes do dia a dia da
escola. Aprendo sobre a sociedade foi a resposta de 62% dos estudantes.
Familias participam e acompanham atividades escolares 53% e Posso me
expressar com liberdade 37%.

Para descobrir quais conteudos e conhecimentos os estudantes
consideram que os ajudariam a se desenvolver mais para a vida, foram
apresentadas algumas opg¢des para os respondentes assinalarem. Veja a

sintese dos resultados:

Disciplinas tradicionais - 41% considerando as seguintes discipli-
nas: Lingua Portuguesa, Matematica, Ciéncias Humanas e Ciéncias
da Natureza, Direitos e sustentabilidade - 13% consideraram as
acdes em ordem decrescente Direitos, combate a preconceitos
e discriminacao, Sustentabilidade e meio ambiente, Cidadania e
politica. Nas Habilidades e futuro - 24% destacaram em ordem de
percentual do maior para o menor as A¢gdes com a comunidade,
reflexdes sobre sonhos de vida, Educacao financeira. Conheci-
mentos ligados a tecnologia e midias digitais 31% na dimensao
Corpo e Socioemocional disseram ser Esportes e bem-estar, arte e

cultura e Autoconhecimento, autocuidado e saude mental.

Ao responderem sobre a dimensao 4 que indagava sobre as ativi-
dades indispensaveis na escola do futuro, as mais escolhidas foram:
Aprofundamento tedrico com 13% selecionando: Refor¢co ou aprofun-
damento dos conteudos e aulas tedricas simultaneamente apresentam
17% e 9%; Ciéncia e tecnologias com 27% selecionaram: Atividades com
tecnologia e midias digitais e Atividades de pesquisa cientifica respecti-
vamente37% e 17%. Na Atividade Praticas ficaram um percentual assim
apresentado: Aulas praticas, com projetos € mao na massa (46%), prati-
cas esportivas (38%) e Atividades artisticas e culturais (27%). Relacionado

a participacao e comunidade afirmaram ser :Atividades de participagdo
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estudantil (ex: grémios, coletivos, clubes, projetos liderados pelos pro-
prios estudantes (20%) e A¢gdes comunitarias (ex: voluntariado ou projetos
sociais e ambientais (12%); Desenvolvimento pessoal e profissional 27%
escolheram as Conversas ou trocas sobre seus sentimentos, interesses,
sonhos e objetivos e 17%Atividades de preparacdo profissional (ex: testes
vocacionais, empreendedorismo).

Para descobrir quais formas de aprender os estudantes acreditam
que os ajudariam a se desenvolver mais, foi indagado na dimensao 5
sendo apresentadas algumas opg¢des para assinalar sendo assinalado a
Interacdo além da escola com 31% seguido das Trocas e debates (22%)
dos Projetos e resolucao de problemas (20%), Estudo individual (18%) e
Exposicao de conteudo (17%) e Comunicacdo e conectividade (13%).

Para descobrir como os estudantes imaginam gue a convivéncia na
escola poderia melhorar, foram apresentadas algumas iniciativas para os
respondentes assinalarem - 31 % que seria Qualidade de vida e emogdes
ficou em destaque a agdo Atividades que ajudam a lidar com emocdes,
seguido de Segurancga e melhoria dos espacos (28%) foi ressaltado a garan-
tir da seguranca dos estudantes nos espacos da escola e seu entorno,
didlogo (27%) destacado a Atividades que falem sobre bullying, racismo e
prevencao de violéncias e Integracao (25%) onde citaram Jogos, compe-
ticdes, olimpiadas.

Na dimensao 7 tinha como objetivo descobrir que atividades os
estudantes consideram que tem que ter na escola para melhorar o inte-
resse e a participacao nos assuntos da escola e da vida estudantil, foram
apresentadas algumas iniciativas e atividades para assinalar, recebendo
39% que foram Relagdo extramuros seguido de Grupos e representagoes
por 34%.

Para conhecer um pouco mais a vida dos estudantes, foram apresen-
tadas atividades para ele assinalar o que faz fora da escola e obtivemos

43% como sendo Esporte e lazer seguido de 4% a Espiritualidade.
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A analise € demonstra um mapa detalhado dos desejos e percepg¢des
dos estudantes 6° e 8° ano sobre diversos aspectos e visdes dos estudantes

sobre a escola e seu entono.

1. O Coracao da Escola: Acolhimento e Conexao Humana
Acolhimento e Pertencimento (80%) como a principal repre-
sentacdo da escola é um dado fortissimo. As justificativas
(adultos de confianca, sentir-se bem, ambiente seguro) mos-
tram que a base para qualquer aprendizado € um ambiente
onde eles se sintam seguros e valorizados. Isso nao € um “extra’,
€ o alicerce!

Relacionamento e Socializagdo (71%) com a énfase em ter
amigos, confirma que a escola € um palco social crucial para
eles. A construcdo de amizades e o sentimento de fazer parte

de um grupo sao essenciais na adolescéncia.

2. Aprendizado com Propdésito e Autonomia

Embora o acolhimento seja o principal, Aprendizado e Auto-
conhecimento (71%) ainda € muito relevante. A justificativa
de que o ambiente (espago e convivéncia) € bom para todos
aprenderem (85%) sugere que eles veem a escola como um
lugar propicio ao desenvolvimento, mas que esse desenvolvi-
mento esta intrinsecamente ligado a qualidade do ambiente e
das relagodes.

Participacao (64%) e a justificativa de que todos podem parti-
cipar das decisdes (76%) mostram um desejo por autonomia e
voz ativa. Eles querem ser parte da construgao da escola, nao

apenas receptores passivos.
3. O Que Eles Querem Aprender e Fazer:

Corpo e Socioemocional (38%) com foco em Esportes e bem-

-estar, € um indicativo claro de que a saude fisica e mental é
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uma prioridade. Eles buscam atividades que promovam o equi-
librio e o cuidado consigo mesmos.

Ciéncia e Tecnologias (34%) e Atividades Praticas (42%)
(incluindo esportes e participagao na comunidade) mostram
um desejo por um aprendizado mais “mao na massa“, expe-
rimental e conectado com o mundo real. A tecnologia € vista
como uma ferramenta importante nesse processo.
Desenvolvimento Pessoal (18%) com conversas sobre senti-
mentos e sonhos, reforca a necessidade de um espacgo para
reflexdo e autoconhecimento, algo que vai além do conteudo

curricular tradicional.

4. Formas de Aprender e Conexées com o Mundo
Interacao além da escola (34%) como forma de aprender é um
chamado para que a escola abra suas portas e se conecte com
o0 que esta fora dos seus muros. Isso pode ser feito através de
projetos comunitarios, visitas, parcerias, etc.
Relacao extramuros (42%) para aumentar o interesse e a par-
ticipacao reforca essa necessidade de conectar o aprendizado

com a vida real e com o que acontece na sociedade.

5. A Escola do Futuro: Um Espacgo Seguro e Vibrante

Seguranca e melhoria dos espacos (32%) como forma de
melhorar a convivéncia € um ponto fundamental. Um ambiente
fisico seguro e bem cuidado é essencial para que eles se sintam
a vontade e possam se concentrar no aprendizado e nas rela-
coes.

Atividades de participacao estudantil (16%) como grémios e
clubes, mostram um desejo por mais protagonismo e autono-

mia na organizagao de suas proprias atividades.
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Os resultados apresentam pontos fortes existentes na escola na visdo
dos estudantes e aspectos que precisam ser melhorados assim esses
resultados pintam o retrato de adolescentes que buscam na escola muito
mais do que apenas conteudo académico. Eles anseiam por um espaco
seguro, acolhedor, onde se sintam pertencentes e possam construir rela-
¢oes significativas. Querem aprender de forma ativa, pratica e conectada
com o mundo, desenvolvendo nao so o intelecto, mas também o corpo,
as emogodes e a capacidade de participar e influenciar o ambiente ao seu
redor. A escola do futuro, para eles, € um lugar de vida, de experiéncias e
de construcao de si mesmos.

A visao dos estudantes que estao a mais tempo na escola e destina-
dos a seguir para outra etapa da educacao basica que € o Ensino Médio
podemos mencionar com base nas suas resposta que tem uma visao dife-
rente em algumas dimensodes, tais como:

1. A Escola como Espaco de Crescimento e Preparacao

- Aprendizado e Autoconhecimento (68%) ganha um peso
ainda maior aqui, e as justificativas mostram isso claramente:
eles veem a escola como um trampolim para o futuro. Aumen-
tar conhecimentos nas disciplinas (76%), sentir que estdo se
preparando para o ensino médio, faculdade, trabalho (71%) e
conhecer mais sobre si e suas habilidades (51%) sdo os pontos
altos. Isso mostra que, nessa fase, a visdo de futuro comecga a
se solidificar.

- Acolhimento e Pertencimento (67%) e Relacionamento e
Socializagao (64%) continuam importantes, mas o foco parece
se deslocar um pouco para a preparacado individual. As justifi-
cativas de “sentir-se bem” e “ambiente seguro” ainda sao fortes,
mas a presenca de profissionais que respeitam e valorizam os
estudantes (81%) se destaca como um fator crucial para a boa

convivéncia.
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2. O Desejo por Conexao e Voz
Participacao (56%) é vista de forma mais madura. A ideia de
que todos podem participar das decisdes (71%) é valorizada,
mas também surge o aprendizado sobre a sociedade (62%) e
a possibilidade de se expressar com liberdade (37%). Eles que-
rem entender o mundo e ter espago para serem ouvidos.
A importancia dos amigos (86%) em Relacionamento e Socia-

lizagcdo permanece como um pilar, o que € natural nessa idade.

3. Conteudos e Atividades que Fazem Sentido

Disciplinas Tradicionais (41%) ainda tém um peso conside-
ravel, o que indica que eles reconhecem a importancia do
conhecimento formal.

No entanto, hd um interesse crescente em temas mais amplos:
Direitos e sustentabilidade (13%), Habilidades e futuro (24%
- com destaque para educacgao financeira e agdées comunita-
rias) e Corpo e Socioemocional (31% - com foco em bem-estar,
arte, cultura e saude mental). Isso mostra que eles estao pen-
sando em como serem cidadaos mais completos e preparados
para os desafios da vida.

Ciéncia e Tecnologias (27%), com foco em atividades com
tecnologia e pesquisa cientifica, aponta para um interesse em
inovagao e descobertas.

Atividades Praticas (46%) (aulas com projetos, mao na massa)
e Praticas Esportivas (38%) sdo muito valorizadas, mostrando
gue o aprendizado ativo e o movimento sao essenciais para

eles.
4. Formas de Aprender e Melhorar a Convivéncia

Interacdao além da escola (31%), Trocas e debates (22%) e
Projetos e resolucdo de problemas (20%) sdo as formas de
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aprender preferidas. Eles buscam um aprendizado mais dina-
mico, colaborativo e com aplicacao pratica.

Para melhorar a convivéncia, os temas Qualidade de vida e
emocoes (31%) (lidar com emocgdes) e Didlogo (27%) (falar sobre
bullying, racismo, prevencao de violéncias) ganham destaque.
Isso mostra uma preocupagcao com o bem-estar emocional e
com a construgao de um ambiente mais respeitoso e seguro.
A Seguranca e melhoria dos espacos (28%) continua sendo

um ponto crucial.

5. Conectando a Escola com o Mundo Exterior

Relacao extramuros (39%) e Grupos e representacgoes (34%)
para melhorar o interesse e a participagao indicam que eles
guerem que a escola se abra mais para o mundo e que eles
tenham mais oportunidades de se organizar e serem represen-
tados.

O que fazem fora da escola, Esporte e lazer (43%), continua
sendo a principal atividade, o que refor¢ca a importancia do

bem-estar fisico e do lazer.

Os estudantes do 8° e 9° ano ainda valorizam o acolhimento e as
relacdes, mas a perspectiva de futuro se torna muito mais presente. Eles
veem a escola como um lugar de preparagao para os proximos passos da
vida, buscando ndo sé conhecimento académico, mas também habili-
dades socioemocionais, tecnoldgicas e praticas. Hd um desejo claro por
um aprendizado mais ativo, conectado com o mundo real e com opor-
tunidades de participagcao e expressao. A preocupagao com o bem-estar
emocional e a construgao de um ambiente escolar seguro e respeitoso

também sdo pontos fortes nessa faixa etaria.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo do trabalho percebe-se que os estudiosos consideram a
adolescéncia uma fase de reorganizacao e redefinicdo, onde o indivi-
duo estd construindo as bases para a vida adulta, enfrentando desafios
e desenvolvendo novas capacidades. E um periodo de grande plastici-
dade e potencial, mas também de vulnerabilidade, que exige atengao e
suporte adequados.

Os resultados da “Escuta das Adolescéncias” revelam que, apesar de
a maioria dos jovens valorizar a escola e ter amizades significativas, ha
desafios na relagao professor-aluno, no sentimento de acolhimento e na
liberdade de expressao. Adolescentes apontam que o ideal € uma escola
que ofereca aprendizado mais pratico, com atividades fora da sala de
aula, e que o curriculo seja mais alinhado as suas necessidades

Com essa escuta ocorrida na escola a gente espera esta contribuindo
com o MEC no sentido de atingir os objetivos que € dar visibilidade para a
percepgao e as expectativas de estudantes em relagao a escola, promover
reflexdes coletivas sobre os resultados e oferecer subsidios para que redes
e escolas colaborem com os diferentes 6rgdos na implementagao do Pro-
grama Escola das Adolescéncias. Essa politica, voltada para os anos finais
do ensino fundamental, visa criar melhores condi¢cdes para aumentar o
pertencimento de adolescentes nas praticas escolares e fortalecer o enga-
jamento com suas proprias aprendizagens, oferecendo apoio técnico e
financeiro para tornar a escola mais atrativa e promover aprendizagens
significativas para as adolescéncias.

O dialogo com os autores e documentos nos leva a entende-se que
ouvir esses adolescentes e o sentido que eles atribuem a escola em uma
perspectiva contextualizada com suas condi¢gdes concretas de vida e pode
ser um caminho para compreender a relagao estabelecida com essa insti-
tuicdo e os varios desafios vivenciados.

E importante destacar que dentro dessa conjuntura o ensino para

adolescentes deve ser um processo que vai aléem da mera transmissao de
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conteudo, focando no desenvolvimento da autonomia e do pensamento
critico, com o professor atuando como mediador

Ao realizar a leitura dos dados, € importante considerar que eles
podem ndo representar todos os estudantes dos 6°/7° e do 8° e 9° anos
da sua escola, seja por eles ndao terem sido mobilizados, ndo se sentirem a
vontade para responder, ndao terem acesso a conectividade, entre outros
motivos. Portanto, recomendamos considerar esse contexto na interpre-
tacao dos resultados, utilizando-os como ponto de partida para novas
discussdes e reflexdes.

De acordo com o documento orientador do MEC para as escolas,
afirma que a Semana da Escuta das Adolescéncias nas Escolas mostra
que as instituicdes que melhor apoiam estudantes nas transi¢cées dos
anos finais do ensino fundamental sdo aquelas que reconhecem a plurali-
dade dessa fase, acolhem as particularidades de cada adolescente e estao
abertas a escutar suas necessidades e aspiragoes.

Em sintese, o trabalho desenvolvido visa ndo apenas compreender as
especificidades da adolescéncia, mas também promover uma identidade
propria para os anos finais do ensino fundamental. A partir da escuta ativa
e da colaboragao entre estudantes e educadores, € possivel construir uma
trajetoria educacional de sucesso, que respeite e valorize a diversidade
das experiéncias juvenis, incentivando a participacao ativa dos alunos no
processo de ensino-aprendizagem. Assim, a proposta se alinha a neces-
sidade de uma educacdo que nao apenas informe, mas que também
forme cidadaos conscientes e engajados em um mundo em constante

transformacao.
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