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PEDAGOGIA DA SUSTENTABILIDADE.:
ITINERARIOS DE UM PROJETO SUSTENTAVEL NA
ESCOLA SESC EM CASTANHAL - PARA

Simone do Socorro da Rocha Cordeiro Pinto!

RESUMO

A Pedagogia da Sustentabilidade por meio de suas abordagens principais, evidencia
a relacdo entre o homem e a natureza por meio de acdes para a formacdo ética,
social e transdisciplinar, favorecendo os direitos humanos, valorizando a incluséo e a
cooperacdo na busca por ambientes sustentaveis. A Feira Sustentével 2023 da Escola
Sesc em Castanhal foi um projeto abrangente que visou ndo apenas melhorar a qua-
lidade de ensino, mas também promover a conscientizacdo ambiental e social entre
alunos, professores e a comunidade em geral e que corroborou com os conceitos
da Pedagogia da Sustentabilidade. Com base nos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentdvel (ODS), o projeto englobou uma variedade de atividades préticas e
educacionais que abordaram as questdes como salde, meio ambiente, sustentabili-
dade, reciclagem e responsabilidade social. Além de oferecer uma plataforma para
apresentacdo de projetos desenvolvidos pela propria escols, a Feira também pro-
porcionou espacos de interacdo com parceiros (IES, Escolas Publicas, Comunidade
etc.), oficinas criativas e apresentacdes artisticas. A diversidade de temas aborda-
dos, desde hortas em pequenos espacos até o uso de energia renovavel, reflete o
compromisso da escola em explorar e promover préticas sustentdveis em diversos
aspectos da vida cotidiana. Através de atividades como exposicdes e apresenta-
coes, a Feira buscou ndo apenas informar, mas também inspirar acdes concretas e
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mudancas de comportamento em prol de um futuro mais sustentavel e responsavel.
O evento resultou de um esforco coletivo para incentivar a sensibilidade ambiental,
promover a cidadania e fortalecer os valores de respeito pelo meio ambiente e pela
comunidade.

Palavras-chave: Pedagogia, Sustentabilidade, Feira, Escola, ODS.
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INTRODUCAO

A sustentabilidade, enquanto conceito, ganhou relevancia global nas
Ultimas décadas, sendo um dos pilares centrais para a construcdo de uma socie-
dade mais equilibrada e justa. A escola, como espaco de formacdo de cidaddos
criticos e conscientes, tem um papel fundamental nesse processo. Diante desse
cendrio, a Pedagogia da Sustentabilidade surge como um campo de estudo
e atividades préticas que visa integrar principios e vivéncias sustentdveis ao
cotidiano escolar, proporcionando aos alunos uma visdo holistica das questdes
ambientais e ecoldgicas.

Neste contexto, o presente trabalho tem como objetivo explorar e rela-
tar as praticas pedagdgicas sustentdveis desenvolvidas na Escola SESC em
Castanhal, no Para, com foco nos projetos de educacdo, em especial a Feira
Sustentavel.

Através de iniciativas como o Projeto da Feira Sustentavel, a Escola Sesc
em Castanhal busca promover a conscientizacdo sobre o uso responsavel dos
recursos naturais, estimulam o desenvolvimento do despertar da cidadania ativa
e comprometida com o meio ambiente, considerando o impacto socioeducativo
dessas acdes na comunidade e suas contribuicdes para a formacdo de valores
éticos e ambientais.

Aimportancia da educacdo nesse contexto se respaldada por diversos ins-
trumentos internacionais e nacionais, como os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), que indicam além de todas as demais necessidades, a de
incluir a tematica da sustentabilidade nas discussdes das escolas, como exemplo
de um esforco coletivo para a preservacdo do meio ambiente e o desenvol-
vimento de préticas sustentdveis, permitindo a propagacdo de atitudes que
perdurem ao longo do tempo.

Assim, o presente trabalho apresenta as prétficas que integraram os pro-
jetos desenvolvidos nas turmas da Escola Sesc em Castanhal e culminados no
projeto maior, a Feira, considerando importdncia da sustentabilidade no con-
texto escolar e o destaque na formacdo de cidadaos responséveis e criticos. No
contexto do trabalho serd apresentado ainda as estratégias de ensino utilizadas e

o destaque para a dimensdo ndo formal da sustentabilidade, as oficinas e exposi-
coes relacionadas a reutilizacdo de materiais e a producdo de itens sustentaveis.

Ao longo do tempo, a Escola Sesc em Castanhal, tem se destacado pela
implementacdo de projetos que integram a sustentabilidade ao curriculo peda-
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gogico. Arealizacdo da Feira Sustentdvel, em 2023, é o exemplo da consolidacdo
das atividades desenvolvidas pelos Docentes em busca da promocdo de ativi-
dades que despertem e incentivem o desenvolvimento de uma aprendizagem
voltada para a prética e a vivéncia dos principios sustentaveis, considerando os
elementos da natureza, como previsto na Proposta Pedagdgica do Sesc.

A Feira Sustentavel foi projetada com o intuito de sensibilizar a comunidade
escolar para as questdes ambientais, através de atividades praticas e interativas,
como a construcdo de hortas em pequenos espacos e a reutilizacdo de materiais
recicldveis. Tais iniciativas visam ndo apenas & conscientizacdo, mas também a
formacado de novos habitos entre os alunos e seus familiares, favorecendo a inte-
gracao entre escola e comunidade.

Ela também se destacou pelo seu caréter inclusivo, envolvendo ndo ape-
nas alunos e professores, mas também pais e membros da comunidade, além
de parcerias com empresas locais, como a Natura e a Coopenorte, e ainda a
Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuéria (Embrapa) e o Instituto Federal de
Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Para (IFPA) - Campus Castanhal - Parg, que
possibilitaram a ampliacdo do alcance das acdes e a disseminacdo de praticas
sustentdveis para além do ambiente escolar. Essa interacdo entre escola e comu-
nidade fortalece um ciclo virtuoso de aprendizado, onde todos os participantes
compartilham experiéncias e conhecimentos.

Esse tipo de pratica fortalece a pedagogia da sustentabilidade que adota
uma abordagem mista que integra tanto a educacdo formal, pautada pelos con-
teGdos curriculares, quanto a educacdo ndo formal, que ocorre por meio de
praticas e projetos sustentaveis extracurriculares.

Na Escola SESC em Castanhal acdes como a Feira Sustentdvel sdo exem-
plos préticos de culmindncias de projetos que envolvem também a educacdo
ndo formal, onde os alunos tém a oportunidade de aprenderem além dos muros
da escola, sendo oportunizados com passeios, excursdes e praticas em sitios,
bosques, praias etc.

Considerando a realizagcdo das oficinas, das exposicdes e das demais
atividades realizadas na feira, todas voltadas para a educacdo ambiental, seus
objetivos pensaram na sensibilizacdo da comunidade escolar para a discussdo

dos desafios ambientais contemporéneos, como a gestdo de residuos, o uso de
recursos naturais e a preservacdo dos ecossistemas, bem como o desenvolvi-
mento de préticas sustentdveis dentro da escola, que possam ser replicadas nas
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casas dos alunos e na comunidade e ainda a promocdo da ecologia de forma
lGdica e acessivel, integrando conhecimentos teéricos com atividades préticas.

Vale destacar aqui a atividade com a producdo de compostagem, a reutili-
zacdo de materiais reciclveis para a criacdo de brinquedos e objetos utilitérios,
além dos projetos de hortas. Essas atividades incentivaram - e incentivam
— a criatividade dos alunos e oferecem solucdes sustentdveis para problemas
comuns do dia a dia, presentes na escola e em casa, e estimulam a prética do
conceito dos “3Rs" (Reduzir, Reutilizar e Reciclar). Caminhando por esse itinera-
rio, um dos destaques foi a realizacdo da oficina da horta autoirrigével, onde a
sua pratica utiliza o uso das garrafas PET como base para o cultivo de hortalicas.
Esta prética, além de contribuir para a educacdo ambiental, ensina aos alunos a
importéncia da reutilizagdo de materiais e da economia de dgua.

METODOLOGIA

A Feira Sustentdvel, realizada em 2023 na Escola SESC em Castanhal,
constituiu um projeto central para a promocdo de préticas de sustentabilidade
junto & comunidade escolar e local, envolvendo alunos, professores, pais, e par-
ceiros externos. Esse evento, infegrado ao projeto pedagdgico da instituicdo,
promoveu diversas atividades, incluindo oficinas que proporcionaram a busca
pelo despertar o compromisso com o meio ambiente e incentivo de atitudes
sustentaveis.

Para compreender o desenvolvimento e o impacto da Feira Sustentdvel,
é necessario compreender que todas as turmas apresentaram seus resultados e
culminaram seus projetos a partir dos estudos realizados em sala, bem como as
entrevistas realizadas pelos alunos, os registros dos projetos e planos de aula que
traduzem as praticas sustentaveis integradas ao curriculo e as estratégias peda-
gogicas utilizadas, compartilhadas pelos registros fotogréficos e videos.

A organizacdo das tematicas da Feira ocorreu da seguinte forma:

« Hortas Autoirrigdvel — Turma: “EJA EAD Ens. Médio” - Oficina rea-
lizada no espaco do quintal da escols, onde estd localizada a horts,

com exposicdo da horta autoirrigdvel e entrega de folders e mudas de
hortalicas.
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» Hortas em pequenos espacos — Turmas: “O Pescador de Estrelas”,
“Pulando Corda” e “ Turma de 5 anos” — Culmindncia em salas — manha
e tarde — com minhocério e compostagem.

« Apresentacdo sobre os Elementos da natureza - “Nature” - O
Desmatamento sob abordagem da musica Earth Song de Michael
Jackson - Turmas: “O Voo da Borboleta”, “O Sanfoneiro” - Sala de
Inglés — Exposicdo de elementos da natureza e desenhos das criangas
e producdes com massinha de modelar e explanacdo por parte dos
alunos.

« Transformando “Lixo” em arte: A reutilizacdo objetos reciclaveis para
construcdo de instrumentos musicais — Turmas: “O Voo da Borboleta”,
“Soltando Pipas” e “Borboleta azul” - Oficina de Instrumentos musicais
reciclados; Exposicdo de instrumentos feitos com materiais reciclaveis,
além de objetos e materiais de uso comum em casa.

« Meio Ambiente: Eu sou sustentdvel — Turmas: “Peixe Colorido” e
“Avides” — Oficina de producdo de amaciante caseiro, com os pais e
alunos.

«  Microplésticos — Turmas: “5° anos” (Manh3 e tarde) - Exposicdo e
apresentacdo — Palestra proferida pelos alunos sobre o tema.

« Consumo e reutilizacdo responsével — Turma: “Manacd” - Oficina de
vela infinita com reutilizacdo do dleo de cozinha para as criancas e
visitantes.

« Produzindo arte através da reciclagem do Lixo seco — Turma: “4 anos
B” — Confeccdo de obras de arte com materiais da coleta seletiva do
lixo seco feita em casa.

« Ecossistema aquético: conhecer para preservar — Turma: “A Floresta”
— Exposicdo e apresentacdo — Palestra proferida pelos alunos sobre o
tfema.

« Energia renovével — Turmas: “Pulando Cordas”, “5 anos” e “O Lago” -
Producdo de maquetes e protdtipos de tipos de energia sustentdvel,
utilizando materiais alternativos.

« Aromas e esséncias da Amazdénia / Cantina sustentdvel — Vitrine

o1

— Turmas: “Apanhador de Acai”, “Soltando Pipas’, “Amarelinha” e
“Quatis” - Producdo de 6leos essenciais, sabonetes e aromatizadores,
utilizando os elementos da natureza amazdnica. Foi montada uma can-
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tina sustentavel, em formato de vitrine, com a producdo de receitas de
reaproveitamento de alimentos, com os alunos e as familias.

« Biblioteca em Foco: Meio ambiente e jogos ecoldgicos — Sala de
Leitura da Escola Sesc em Castanhal).

Como destaque, na realizacdo da Feira foi imprescindivel o apoio e a par-
ceria das Equipes Técnicas com os profissionais da Sala de Ciéncias da Unidade
Sesc (Bardo) e do Setor de Educacdo em Salde, ambos de Castanhal - Parg, que
ofertaram servicos sobre educacdo e os ODS no cotidiano e ainda afericdo de
pressdo arterial, massagens e orientacdo nutricional.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A Feira da Escola SESC em Castanhal é uma iniciativa anual que mobi-
liza toda a comunidade escolar, incluindo alunos, pais, professores e parceiros
locais. E um evento anual que reGine toda a escola e a comunidade em torno
do tema da sustentabilidade. Durante a feirs, sdo realizadas oficinas, palestras,
exposicoes e apresentacdes culturais, todas focadas em préticas sustentaveis.

Esse evento é uma oportunidade para os alunos mostrarem o que apren-
deram ao longo do ano, ao mesmo tempo em que incentivam os visitantes a
adotarem praticas mais conscientes em relacdo ao meio ambiente. Como um
dos principais eventos pedagdgicos do calendario escolar, focado em promover
a conscientizacdo ambiental de forma lidica e prética.

Em 2023, com o tema “Meio Ambiente: Eu faco parte, eu cuido!”, a feira
buscou conscientizar sobre as questdes ambientais e incentivar a prética de
atividades sustentaveis no dia a dia. O impacto dos projetos pedagdgicos sus-
tentdveis desenvolvidos na Escola SESC em Castanhal pode ser medido tanto
em termos de aprendizado escolar quanto em mudancas préticas de atitudes.

Os alunos demonstraram maior compreensdo sobre as questdes ambien-
tais globais, como a mudanca climética e a degradacdo dos recursos naturais,
e, 30 mesmo tempo, comecaram a aplicar esses conhecimentos em suas vidas
didrias, replicando as técnicas de sustentabilidade em suas casas.

Um dos principais resultados observados foi a mudanca de hébitos dos
alunos em relacdo a separacdo de residuos para reciclagem. Além dessas
mudancas, os projetos desenvolvidos pelos docentes e culminados na Feirs,

também contribuiram para a formagdo de uma consciéncia critica nos alunos.
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A metodologia de ensino aplicada, que valoriza a experiéncia prética e o
questionamento, proporcionou aos estudantes a oportunidade de refletir sobre
os desafios ambientais contempordneos e o papel que cada um pode desempe-
nhar na construcado de um futuro sustentével.

Os projetos pedagdgicos de sustentabilidade desenvolvidos na Escola
SESC em Castanhal sdo um exemplo claro de como a educagdo ambiental pode
ser integrada de forma prética e significativa no contexto escolar. Foi possivel
promover o envolvimento ativo dos alunos e da comunidade escolar em acdes
que vao além da teoria, permitindo uma verdadeira imersdo nos principios de
sustentabilidade.

Esses projetos contribuem para a integracdo da comunidade escolar, onde
os alunos e suas familias pais, sdo incentivados a replicar as técnicas das oficinas
em suas casas, fortalecendo a ideia de que a sustentabilidade deve ser incorpo-
rada no cotidiano. Ao transformar a escola em um espaco de experimentacdo e
pratica sustentdvel, esses projetos promovem o engajamento ativo de todos os
envolvidos.

Sem duvida a Feira Sustentdvel serviu como um espaco para disseminar
esses conhecimentos, integrando pais, alunos, professores e parceiros locais em
um esforco coletivo para promover a conscientizacdo ambiental e a mudanca
de hébitos.

Esses resultados demonstram que a pedagogia da sustentabilidade tem
um impacto duradouro na formacdo de uma consciéncia critica e responsavel.

Os alunos, ao se envolverem diretamente com questdes como a gestdo de
residuos, a reciclagem e o uso consciente de recursos naturais, passam a adotar
préticas sustentdveis em suas vidas, tanto dentro quanto fora da escola.

Além disso, o envolvimento da comunidade escolar como um todo reforca
a ideia de que a educacdo ambiental deve ser um esforco conjunto, que envolve
ndo apenas a sala de aula, mas também o ambiente familiar e social.

Como forma de reconhecimento do papel docente também nesse itinerd-
rio, foi escolhida uma personalidade da Feira: a docente mais antiga na Escols,
para representar a figura essencial do professor na concepc¢éo e realizacdo de
todos os projetos e da Feira.
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Figura 1. Capa do folder da Feira

Escola Sesc Castanhal

Feira Sustentavel 2023

Com a realizacdo de diversas atividades interativas, como oficinas de
compostagem, reciclagem de materiais e plantio de hortas, entre elas, a horta
autoirrigdvel, da turma da EJA EAD Ens. Médio, foi um dos destaques onde os
alunos puderam colocar em prética todos os conhecimentos adquiridos ao
longo do projeto que eles desenvolveram em parceria com o IFPA Castanhal.
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Figura 2. Parte da capa do folder da Feira

PERSONALIDADE DA FEIRA
Profa. Maria de Jesus Ferreira dos Santos

s,

Mascida na Cidade de Curugd, Pard,

filna do casal Benedito das Meves Ferreira e Jacira Meves
Ferreira. a Profa. Maria de Jesus & & guarta filha de uma
familia de 10 rmaos.

Quando crianga. iniciou sua vida escolar na entdo chamada
“Escola de Pescadores”, sendo gue ao ingressar na escola, j&
sabia ler e escrever, pois sua mae fol a sua maior
incentivadora neste percurso.

Maria de Jesus sempre fol uma crianca bastante curiosa,
comunicativa e demonstrava multo interesse pela leitura,
sejs ela de gualquer tipo de texto, até mesrmo as bulas de
remiédios, guando tinha acesso, porém, desde sempre seu
rmalor interesse fol pela POESIA

Az poesias |hes Inspiraram a produzir seus proprios
poemas, textos e escritos (gue carinhosamente ela
denomina cormo “retalhosT) gque retratarm, geralmente, a
subjetividade hurmana e a sensibilidade & natureza

Como escritora, ela assina com o pseuddnimo de Zuca
Ferreira & atualmente & Professora em nossa Escols Sesc
Castanhal.
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Os resultados observados com a realizacdo das atividades préticas da Feira
Sustentavel, com a horta autorrigével, proporcionou aos alunos um maior senso
de responsabilidade ambiental, levando-os a adotar préticas mais conscientes e
a refletir sobre o impacto de suas agdes no meio ambiente.

Essa mudanca de atitude é um reflexo direto da pedagogia da sustenta-
bilidade, que busca ndo apenas transmitir conhecimento, mas também formar
cidaddos responsdveis e engajados e integrar a Escola como um todo, com

todas séries e faixa-etarias.




ANOS

Inclusao, direitos humanos e interculturalidade (Vol. 3)
24 ISBN: 978-65-5222-017-2
CONEDU

Figura 3. Horta autoirrigdvel

d
horta

i s

%‘g%esc castanhal-pa
B

horta autorrigavel com

garrafa pet

Em uma horta autorrigavel o préprio vegetal
absorve a quantidade de dgua que precisa para
sua manuten¢do. Desta forma, economiza-se
dgua e ndo hd preocupagdo constante se &
preciso regd-la ou ndo. A horta de garrafa pet
promover a conscientizacdo ambiental de
maneira pratica e, junto a isso, produzir vasos
autorrigaveis, ou seja, a garrafa pet que é
muito comum de encontrarmos acomodando
' liquidos dos mais wvariados, e que levaria
algumas centenas de anos para se decompor no
meio ambiente, é também o material primordial
para garantir a sobrevivéncia de uma planta.

Figura 4. Turma da EJA EAD e Turma da Educacdo Infantil - Colheita da horta
=¥ @

COMO FUNCIONA o0
*A horta foi estabelecida utilizando garrafas PET corfadas
ao meio. Um fio, dividido em quatro partes, foi adicionado
ao interior das garrafas para permitir a planta¢do de
mudas. A camada superior da garrafa foi preenchida com
adubo, enquanto a inferior foi reservada para armazenar
dgua. As duas partes sdo acopladas para formar a garrafa
completa. A manuten¢do adequada da horta requer
limpeza e troca de dgua e adubo semanalmente, conforme
* necessdrio.

No dia 24/08/2023 o turma do Eja junto com a turma do
quinto ano da escola Sesc de Castanhal, promoveram a
plantacdo de alfaces utilizando o método autoirrigdvel, e
®ino dia 21/09 fizemos a colheita.Trés semanas apds o
plantio o alface jd estava lindo, e pronto para consumo.

i
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Outro impacto significativo dos projetos é o desenvolvimento de uma
consciéncia critica nos alunos. Através das discussdes em sala de aula e das ati-
vidades préticas, os estudantes passaram a questionar e refletir sobre os grandes
desafios ambientais que o mundo enfrents, como as mudancas climéticas, a
poluicdo e a perda da biodiversidade. Esse processo de reflexdo critica é essen-
cial para a formacdo de uma geracdo capaz de enfrentar esses desafios com
solucdes inovadoras e sustentdveis.

Figura 5. Producéo de arte para a Feira

Ao infegrar a educacdo ambiental ao curriculo escolar e as atividades
extracurriculares, a Escola SESC em Castanhal tem cumprido um papel impor-
tante na construcdo de uma nova mentalidade entre seus alunos, preparando-os
para serem agentes de mudanca em suas comunidades e, potencialmente, em
uma escala mais ampla.
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Figura 6. Produc¢do para a Feira

Figura 7. Pesquisa para a Feira
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Figura 8. Oficina para a Feira

Figura 8. Oficina para a Feira
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Figura 9. Pesquisa para a Feira
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CONSIDERACOES FINAIS

Os itinerdrios pedagdgicos sustentdveis desenvolvidos pela Escola SESC
em Castanhal representam um avanco importante na forma como a educa-
¢do ambiental pode ser trabalhada nas escolas. Ao colocar em prética projetos
como a Feira Sustentével, a escola ndo sé contribui para a formacao de cidaddos
conscientes e criticos, mas também atua como um modelo replicével para outras
instituicdes de ensino.

Com base nos resultados obtidos até o momento, uma das principais reco-
mendacdes é que essas praticas continuem sendo aprimoradas e expandidas,
envolvendo cada vez mais a comunidade local e outros parceiros estratégicos.

Além disso, é fundamental que os principios da sustentabilidade sejam
integrados de forma continua ao curriculo escolar, garantindo que os alunos
tenham contato constante com os desafios ambientais e as possiveis solucdes
para enfrentd-los.

O impacto desses projetos pode ser ainda maior, 8 medida que mais alu-
nos, familias e comunidades adotem praticas sustentdveis em suas rotinas.

A educacdo ambiental, como demonstrado pelos projetos da Escola
SESC em Castanhal, é uma ferramenta poderosa para a transformacao social e
ambiental, e deve ser vista como uma prioridade nas politicas educacionais.
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