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RESUMO

A proposta relata e problematiza “Atividades Extensionistas” desenvolvidas na USP-RP com
estudantes de diferentes cursos. A iniciativa decorreu das demandas do Parecer
CNE/CES576/2023 que estabelece as Diretrizes para a Extensdo na Educagdo Superior
Brasileira a partir da revisao da Resolugdo CNE/CES 7/2018, e do regimento da Meta 12.7 da
Lei do PNE 13.005/ 2014. Em termos de procedimento, o projeto “Acordar” foi registrado no
sistema Apolo- USP e divulgado por midias sociais entre os/as graduandos. O projeto foi
composto por oficinas sobre os temas: sono, alimentacdo, uso de telas, musica e emogdes, €
fisica na pratica. Realizamos reunides de planejamento na Universidade, produgdo de material
de apoio como cartazes, livretos, slides e jogos e as atividades foram realizadas com a
supervisdo de colegas/as de cada institui¢do. As atividades aconteceram em 3 espagos: na
ADEVIRP (Associagdo dos Deficientes Visuais de Ribeirdo Preto), instituicdo sem fins
lucrativos e que visa colaborar para o processo de desenvolvimento e inclusdo educacional
cultural, profissional e social das pessoas com deficiéncia visual; na CASA DA CRIANCA, que
¢ uma ONG que atende criangas entre 6 e 14 anos no periodo da manha e de 11 a 15 anos no
periodo da tarde, residentes na regido do Bairro Valentina Figueiredo e; na ONG Corassol, que
atende criangas entre 6 ¢ 15 anos em atividades de contra-turno também em um bairro periférico
da cidade. Realizamos 60 oficinas, sendo 20 em cada instituicdo, ao longo de 6 meses entre
2024 e 2025. As oficinas contaram com parte tedrica e parte pratica e envolveram estudantes
dos cursos de: Quimica licenciatura, Quimica bacharelado, Enfermagem, Pedagogia, Fisica,
Farmacia, Ciéncias Biomédicas e Biblioteconomia. O publico-alvo era diferenciado, muitos em
situacdo de vulnerabilidade social e as respostas dos/as graduandos/as priorizaram o
crescimento pessoal e a formagao humana para além dos muros da Universidade.
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