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INTRODUCAO

A neurociéncia, como campo interdisciplinar, tem desempenhado um papel crucial na
compreensao dos processos cognitivos € no desenvolvimento do cérebro humano. No contexto
da alfabetizacdo e do letramento na primeira infancia, as descobertas neurocientificas tém
fornecido insights profundos sobre como as habilidades linguisticas sdo adquiridas e
processadas. A plasticidade cerebral nesse periodo critico de desenvolvimento destaca a
importancia das experiéncias iniciais para a construgao das bases da alfabetizacao.

Durante os primeiros anos de vida, o cérebro humano passa por um processo de rapido
crescimento e maturacdo. De acordo com Gazzaniga (2018), a arquitetura neural ¢
particularmente sensivel as influéncias ambientais nessa fase, permitindo a rapida formacao de
conexoes sinapticas. Essas conexdes formam a base para a aquisi¢ao de habilidades complexas,
como a linguagem e a leitura.

A plasticidade cerebral, a capacidade do cérebro de se reorganizar em resposta a
experiéncias, € especialmente pronunciada durante os primeiros anos de vida. Kuhl (2010)
demonstrou que a exposicdo a diferentes estimulos linguisticos influencia diretamente o
desenvolvimento das areas cerebrais relacionadas a linguagem. Essa plasticidade permite que
o cérebro se adapte as caracteristicas especificas do ambiente linguistico, otimizando a
aquisi¢ao da linguagem.

A influéncia do ambiente na formacdo do cérebro ¢ evidente nas conexdes entre
interacdes sociais e desenvolvimento cerebral. Essa complexidade se traduz em uma base mais
solida para as habilidades de leitura e escrita.

As descobertas da neurociéncia também tém contribuido para a formulacdo de
abordagens pedagogicas mais eficazes. Estratégias baseadas nas neurociéncias se unem as areas
cerebrais responsaveis pelo processamento fonoldgico, promovendo a conexdao entre a

aprendizagem e a organizagao cerebral.
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De enfoque tedrico, o presente trabalho tem como objetivo compreender, investigar e
analisar a relacdo entre a alfabetizacdo e letramento e a neurociéncia na Educagdo infantil.
Buscamos entender a importancia dos primeiros anos de vida para o desenvolvimento cognitivo
e linguistico e como a plasticidade cerebral, as influéncias ambientais e as estratégias
pedagogicas desempenham papéis essenciais na promocdo de uma base solida para as

habilidades de leitura e escrita atrelados a neurociéncia.

METODOLOGIA

De enfoque teorico, a pesquisa foi realizada a partir da busca em como a neurociéncia
contribui no processo de alfabetizagdo letramento na etapa da Educacao infantil. Assim a partir
de uma pesquisa de abordagem qualitativa o levantamento de dados se dara através de revisao
bibliografica para referenciar o assunto proposto e enriquecer a escrita, através de referenciais
teoricos ja analisados e publicados em artigos cientificos, livros, paginas da internet buscando
entender os autores e compreender suas contrinui¢cdes para o assunto proposto. Esperando
assim, contribuir para reflexdes voltadas a aprendizagens significativas de alfabetizagdo e

letramento sem deixar o ladico de lado.

REFERENCIAL TEORICO

Neurobiologia da Linguagem e Leitura.

A compreensdo da neurobiologia subjacente a linguagem e a leitura tem sido um dos
avangos mais significativos na interse¢ao entre a neurociéncia e a educagao. As areas cerebrais
envolvidas na linguagem e no processamento visual desempenham papéis cruciais no
desenvolvimento da alfabetiza¢do na primeira infancia.

Segundo Price (2012), a 4area de Broca e a area de Wernicke sd3o duas regides
fundamentais para o processamento da linguagem. A area de Broca, localizada no hemisfério
esquerdo do cérebro, estd associada a producdo da linguagem, enquanto a area de Wernicke
estd envolvida na compreensdo da linguagem. Além disso, estudos de neuroimagem, como 0s
de Shaywitz et al. (2002), tém identificado a regido do cortex visual responsavel pelo

processamento das palavras escritas, demonstrando sua importancia para a leitura.
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O processamento fonoldgico, a habilidade de discernir e manipular os sons da fala, é
um pré-requisito fundamental para a alfabetizacdo. A capacidade de conectar os sons da fala
com as representagoes escritas das palavras ¢ central para o desenvolvimento da leitura.

A leitura envolve a habilidade de reconhecer rapidamente palavras escritas e acessar
seus significados. De acordo com Dehaene (2009), o cortex visual posterior € responsavel por
processar padrdes visuais complexos, como as letras e as palavras. Essa regido ¢ altamente
especializada para a identificagdo de caracteristicas visuais das letras e a formacgdo de
representacoes neurais das palavras. A alfabetizacdo requer a coordenacdo precisa entre varias
areas cerebrais para processar informacdes visuais e fonoldgicas.

A neurobiologia da linguagem e da leitura oferece insights cruciais sobre como o
cérebro humano processa informacdes escritas e faladas. As areas cerebrais dedicadas ao
processamento fonoldgico, visual e a integracdo de informagdes desempenham papéis

interconectados no desenvolvimento da alfabetiza¢do na primeira infancia.

Ambiente e Estimulo na Primeira Infancia.

A influéncia do ambiente e dos estimulos sensoriais na primeira infancia desempenha
um papel essencial na construcio das bases para o desenvolvimento cognitivo e linguistico. A
neurociéncia tem revelado como a interagdo entre criangas e ambientes ricos em estimulos
contribui para a formagdo de circuitos neurais complexos, que por sua vez impactam a
alfabetizacao ¢ o letramento.

Greenough e Black (1992) destacam que ambientes enriquecidos, nos quais as criangas
sdo expostas a uma variedade de estimulos visuais, auditivos e sociais, resultam em maior
complexidade e densidade das conexdes neurais. A exposicao a estimulos diversos desencadeia
processos de plasticidade sindptica, ampliando as possibilidades de desenvolvimento cerebral.

As interagdes sociais também desempenham um papel crucial no desenvolvimento
linguistico. Kuhl(2010) demonstrou que o contato frequente com adultos e criangas falantes
promove o desenvolvimento de circuitos cerebrais especificos para a linguagem. O cérebro das
criancas se adapta as propriedades linguisticas do ambiente, otimizando a aquisi¢ao da lingua
materna.

A plasticidade cerebral durante os primeiros anos de vida ¢ especialmente alta devido
a formagao ativa e refinamento de conexdes sindpticas. Kandel (2001) ressalta que experiéncias

sensoriais ricas sao essenciais para guiar a fiacdo do cérebro de forma apropriada. Estimulos
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frequentes e variados s3o vitais para a formagao de redes neurais que suportem habilidades
linguisticas e de leitura.

A interacdo direta entre adultos e criangas, especialmente por meio do didlogo e da
leitura compartilhada, influencia positivamente o desenvolvimento da linguagem e da
alfabetizagao.

O ambiente e os estimulos sensoriais na primeira infancia sao de grande importancia
para o desenvolvimento cognitivo e linguistico. A neurociéncia ressalta que ambientes ricos em
estimulos, interacdes sociais e praticas como a leitura compartilhada t€ém um impacto

significativo na formacgao de circuitos cerebrais que sustentam a alfabetizagdo e o letramento.

Principais Abordagens do Processo de Alfabetizacao.

O processo de alfabetizag¢@o na primeira infancia tem sido objeto de muitos estudos e
debates, levando ao desenvolvimento de varias abordagens pedagogicas. A neurociéncia
fornece insights sobre como o cérebro das criangas processa a linguagem escrita, informando
as melhores praticas para o ensino da leitura e escrita.

A abordagem fonica, que enfatiza a correspondéncia entre letras e sons, ¢ apoiada por
evidéncias neurocientificas. Shaywitz (2003) ressalta que a decodificacdo fonologica ¢ uma
habilidade fundamental para a leitura, envolvendo ativac@o de dreas cerebrais especificas, como
o cortex parietal. A abordagem fonica aproveita a plasticidade neural na primeira infancia para
criar conexdes entre a representagdo visual das letras e os sons correspondentes.

A abordagem global, que se concentra na leitura de palavras como um todo, também
tem suas bases na neurociéncia. Perfetti (2007) destaca que o reconhecimento visual rapido e
preciso das palavras envolve o cortex visual e outras dreas corticais. A exposicao a palavras
frequentes e familiares através da leitura compartilhada contribui para o desenvolvimento de
redes neurais especializadas na identificacdo de palavras.

A abordagem construtivista enfatiza a constru¢do ativa do conhecimento pelas
criancas. Gopnik (2016) ressalta que a exploracdo e a experimentagao sao essenciais para o
desenvolvimento cognitivo. Essa abordagem se alinha a plasticidade cerebral na primeira
infancia, permitindo que as criangas construam conexdes neurais ao explorar e interagir com o
ambiente.

Os principios das diferentes abordagens podem ser integrados em praticas eficazes de
alfabetizacdo. Pugh et al. (2002) argumentam que o treinamento fonico pode ser

complementado por praticas de leitura contextual, que englobam aspectos globais da
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linguagem. Essa abordagem integrada tira proveito das areas cerebrais especializadas na leitura
e da capacidade do cérebro de construir conexdes adaptativas.

A neurociéncia contribui para a compreensao das principais abordagens do processo
de alfabetizagdo. A relagdo entre as areas cerebrais envolvidas na decodificacdo fonologica, no
reconhecimento visual e na constru¢do do conhecimento apoia a variedade de estratégias

pedagogicas que podem ser adotadas para aprimorar a alfabetiza¢do na primeira infancia.

Plasticidade Neural e Aprendizagem.

A plasticidade cerebral, a capacidade do cérebro de se adaptar e reorganizar em
resposta a experiéncias, ¢ um dos principais mecanismos subjacentes a aprendizagem na
primeira infancia. A neurociéncia revela como a plasticidade neural facilita a aquisicao de
habilidades de leitura e escrita nesse periodo crucial.

Durante os primeiros anos de vida, o cérebro exibe uma plasticidade notavel, como
destacado por Kolb et al. (2012). Sinapses sao formadas, refor¢adas ou enfraquecidas de acordo
com as experiéncias vivenciadas pela crianca. Essa plasticidade permite que o cérebro se adapte
de maneira precisa as demandas do ambiente, incluindo o aprendizado da linguagem escrita.

A aprendizagem da leitura envolve a criagdo de conexdes sinapticas especificas entre
areas cerebrais envolvidas no processamento visual, fonoldgico e semantico. De acordo com
Dehaene (2009), essa adaptacao ocorre por meio de um processo de "reciclagem" neuronal, em
que areas originalmente dedicadas a outras fun¢des sao realocadas para processar informagdes
da leitura.

A plasticidade neural também ¢ evidenciada pelo impacto do treinamento especifico
na estrutura cerebral. A repeticdo e a pratica sistematica moldam a organizagdo das redes
neurais relacionadas a linguagem.

As janelas criticas de desenvolvimento, periodos sensiveis durante os quais o cérebro
¢ particularmente sensivel a aprendizagem, sdo de grande importancia na primeira infancia.
Intervengdes educacionais durante esses periodos podem ter um impacto duradouro.

A plasticidade neural ¢ um fator central no processo de aprendizagem na primeira
infancia, incluindo a alfabetizagdo e o letramento. A capacidade do cérebro de se adaptar a
estimulos e experiéncias molda a formacao das redes neurais necessarias para a aquisi¢do bem-

sucedida de habilidades de leitura e escrita.
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Papel dos Pais e Cuidadores no Desenvolvimento da Alfabetiza¢do na Primeira Infancia

O envolvimento dos pais e cuidadores desempenha um papel fundamental no
desenvolvimento da alfabetizagdo e letramento na primeira infancia. A neurociéncia nos ajuda
a compreender sobre como as interagdes entre pais, cuidadores e criancas moldam a arquitetura
cerebral e influenciam a aquisi¢ao de habilidades de leitura e escrita.

As interagdes afetivas e comunicativas entre pais/cuidadores e criangas tém impactos
duradouros no desenvolvimento cerebral. . Ambientes ricos em interagdes afetivas sdo
essenciais para o desenvolvimento da confianga e da motivacdo na aprendizagem da linguagem
escrita.

Conversas frequentes e narrativas compartilhadas com os pais t€ém implicacdes
significativas para a aquisi¢ao da linguagem e leitura. Dickinson e Tabors (2001) argumentam
que conversas ricas e envolventes expdem as criancas a um vocabulario diversificado e
estruturas linguisticas complexas. Essas interagdes fornecem modelos para a compreensao da
sintaxe e narrativa.

A leitura compartilhada entre pais e filhos ¢ um contexto valioso para o
desenvolvimento da alfabetizacdo. Sénéchal e LeFevre (2002) destacam que a mediagdo
parental durante a leitura, como fazer perguntas sobre o texto e relaciona-lo a vida da crianga,
promove a compreensdo da histéria e a consciéncia fonologica, preparando o terreno para a
leitura auténoma.

As interagdes entre pais e filhos na primeira infancia podem ter influéncias duradouras
na estrutura cerebral e no desenvolvimento de habilidades de leitura. Dehaene (2009) ressalta
que as experiéncias iniciais moldam as conexdes neurais relevantes para a linguagem. A
interacdo responsiva e rica dos pais desempenha um papel critico na otimizacdo dessas
conexoes.

O papel dos pais e cuidadores no desenvolvimento da alfabetizagdo na primeira
infancia ¢é essencial e a neurociéncia destaca como as interagdes afetivas, conversas, mediagao
durante a leitura e o ambiente estimulante criado pelos pais t€ém impactos profundos no

desenvolvimento cerebral e na aquisicao das habilidades de leitura e escrita.

Avaliacio e Intervencao em Dificuldades de Alfabetizacao na Primeira Infancia.

Identificar e intervir precocemente em dificuldades de alfabetizagdo na primeira

infancia ¢ crucial para promover o sucesso escolar. A neurociéncia nos fornece base sobre como



SN

X CONGRESSO NACIONAL DE EDUCAGAO

ISSN: 2358-8829

a avaliagdo e a interven¢do podem ser adaptadas para maximizar a eficdcia na superagdo das
dificuldades de leitura e escrita.

A avaliacdo das habilidades neuropsicologicas relacionadas a alfabetizagdo ¢ uma
abordagem fundamentada na neurociéncia. Castles e Coltheart (2004) destacam que avaliar
habilidades fonologicas, de decodificacdo e compreensdo ¢ essencial para identificar déficits
especificos. A avaliacdo cuidadosa dessas habilidades ajuda a direcionar as intervengdes de
maneira precisa.

O mapeamento cerebral funcional, como a ressonancia magnética funcional (fMRI),
permite identificar 4reas cerebrais envolvidas nas dificuldades de alfabetizagdo. Shaywitz et al.
(2002) demonstraram como criangas com dislexia exibem padrdes de ativacao alterados durante
a leitura. Essas informagdes ajudam a personalizar as estratégias de intervengao.

As intervencdes para dificuldades de alfabetizacdo devem ser informadas por
evidéncias neurocientificas. Gabrieli (2009) destaca que intervengdes baseadas em principios
de plasticidade neural e circuitos cerebrais especificos tém maior probabilidade de sucesso.

A intervengao precoce ¢ uma abordagem critica para superar dificuldades de alfabetizagdao. A
neurociéncia sustenta que o cérebro em desenvolvimento ¢ mais maledvel, permitindo
mudangas mais efetivas em resposta a intervengao.

Destaca-se a importancia da avaliagdo e intervengdo baseadas em principios
neurocientificos para abordar dificuldades de alfabetizagdo. A compreensdo das bases neurais
subjacentes as dificuldades ajuda a adaptar abordagens eficazes e personalizadas, visando

maximizar o sucesso na superagao desses desafios.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados nos mostram o conhecimento sobre neurociéncia atrelado a metodologia
pedagdgica impacta o desenvolvimento da alfabetizagcdo na primeira infancia. Os achados
demonstram a importancia da plasticidade neural durante os primeiros anos de vida e como a
adaptacao do cérebro das criangas as estratégias de ensino baseadas na neurociéncia pode ser
fundamental para este processo. A interacao dos pais e cuidadores ¢ de suma importancia para
a eficacia da alfabetizagdo, assim como as intera¢des afetivas e leitura compartilhada em casa
complementam o aprendizado em sala de aula.

Nesta pesquisa destacam-se a relevancia da neurociéncia no desenvolvimento de
estratégias eficazes de alfabetizagdo e letramento na primeira infancia. A plasticidade cerebral,

a interacdo dos pais e cuidadores, e a integracdo de abordagens pedagdgicas sdo elementos-



. | 4
E ’
X CONGRESSO NACIONAL DE EDUCAGAO

chave para o sucesso da alfabetizacdo precoce. Ela ndo apenas contribui para a compreensao

ISSN: 2358-8829

teorica da alfabetiza¢do e e letramento na primeira infincia, mas também oferece diretrizes
praticas para educadores, pais e cuidadores. A promog¢ao de ambientes estimulantes ¢ a
aplicacdo de estratégias pedagdgicas informadas pela neurociéncia t€ém o potencial de
transformar o cendrio educacional, preparando as criangas para uma vida de sucesso académico
e pessoal.

No entanto, ¢ importante reconhecer que este estudo tem suas limitagdes, e ha necessidade
de uma busca mais aprofundada sobre o tema. Futuras pesquisas podem pesquisar ainda mais
sobre o entendimento da relag@o entre a neurociéncia e a alfabetizag@o e letramento na primeira

infancia, aprimorando continuamente as praticas educacionais para as geragoes futuras.

CONSIDERACOES FINAIS

Com base nesta pesquisa e as conclusdes obtidas, este estudo ressalta a importancia de
abordagens baseadas em evidéncias neurocientificas para a alfabetizagdo na primeira infancia.
As recomendacdes fornecidas tém o potencial de melhorar significativamente o
desenvolvimento de habilidades de leitura e escrita em criangas pequenas, preparando-as para
um futuro académico e pessoal bem-sucedido. A colaboracdo entre educadores, pais,
cuidadores e formuladores de politicas desempenha um papel crucial nesse processo de

aprimoramento da educac¢ao na primeira infancia.

Palavras-chave: Neurociéncia, Alfabetizagdo e letramento, Educagdo Infantil, Aprendizagem,

Fungdes cognitivas.
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