=~

Covedi

1X CONGRESSO NACIGNAL DE EDUCAGAO

ISSN: 2358-8829

UMA JORNADA DA NEUROCIENCIA NOS PROCESSOS DE
ALFABETIZACAO E LETRAMENTO.

Daiane Luiza Ferreira Filgueiras *
Adriana Maria de Assumpgao 2
RESUMO
O presente trabalho consiste em uma pesquisa sobre a contribuicdo da neurociéncia ao
processo de ensino e aprendizagem da lingua escrita, tendo como objeto de estudo o
aperfeicoamento de préaticas de ensino lectogréaficos, fatores de suma importancia para a
formacdo do cidaddo contemporaneo. Considerando que os processos de alfabetizacéo e
letramento antecedem o ingresso do individuo a escola, é nesse ambiente que eles se
sistematizam, pois sdo aspectos cognitivos e linguisticos distintos e simultdneos.
A alfabetizagéo consiste no processo de aquisi¢do da escrita, desenvolvimento de habilidades
necessarias para a apropriacdo do sistema alfabético, enquanto o letramento enfatiza os
aspectos soécio histdricos, as capacidades de uso da escrita voltadas para as praticas sociais,
ler e escrever para atingir objetivos especificos de comunicacdo, compreendendo que
alfabetizacéo e letramento devem ocorrer de forma indissociavel e simultanea, nas praticas
educativas que fomentem a construcdo do conhecimento. Ao dialogar com a neurociéncia, o
educador disp8e de condi¢cBes favoraveis que colaboram com a qualidade da alfabetizacao,
uma vez que reconhecendo o funcionamento do sistema nervoso central, compreende
conceitos cruciais aos processos de alfabetizacdo, como: consciéncia fonoldgica,
desenvolvimento psicogenético, processos neurobioldgicos da leitura, dispondo de recursos
para ser um potencializador de inteligéncias. Dessa maneira o estudo classifica-se em uma
pesquisa qualitativa e dialética, por meio de uma reviséo bibliografica sustentada por alguns
autores como: Soares (2020); Relvas (2017); Consenza e Guerra (2011).
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INTRODUCAO

A pesquisa aborda a contribuicdo da neurociéncia aos processos de ensino e
aprendizagem da lingua escrita, tendo como objeto de estudo o aperfeicoamento das préaticas de
ensino com vistas a alfabetizagéo e letramento, condic¢des essenciais para o desenvolvimento
da plena cidadania na sociedade contemporanea. Ao analisarmos os indices das avaliacdes
nacionais no ano de 2021, observamos que das crianc¢as concluintes ao ciclo de alfabetizacao,
56,4% ainda ndo desenvolveram autonomia nas habilidades de leitura e escrita, demonstrando
a fragilidade das politicas de formacdo de alfabetizadores, implementadas com vistas a

subsidiar acdes que amenizem os indices supracitados, onde sdo canceladas e substituidas a
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cada nova gestdo, se olharmos historicamente o fracasso em alfabetizagcéo tem sido constante
na educacdo publica brasileira (Soares, 2020, p.9) o que nos leva a refletir sobre as divergéncia
contida nos termos universalizacdo e democratizacdo do ensino, onde os dados comprovam o

hiato entre ter acesso a escola e obter educacéo de qualidade, direitos garantidos pela LDBEN.

Compreendendo que os processos de alfabetizacdo e letramento antecedem 0 ingresso
do individuo a escola, e que tais processos sao realizados por meio do desenvolvimento de
hipdteses pelas quais perpassam as diferentes etapas do desenvolvimento cerebral do individuo,
a neurociéncia ao analisar o sistema nervoso central em seus diversos aspectos, contribui para
uma educacdo mais igualitaria, trazendo aos educadores a compreensao referente as diversas
formas de aprender, ampliando as possibilidades de oferta de ensino a uma sociedade
globalizada em pleno desenvolvimento tecnolégico (Relvas, 2012, p.18). Assim, pretende-se
com esse estudo, estabelecer um dialogo, por meio de uma revisdo bibliografica, com alguns
autores como Relvas: (2012), Soares (2020), dentre outros com vistas a compreender como
alguns conceitos da neurociéncia da aprendizagem como: atencdo, memoria, plasticidade
cerebral, consciéncia fonoldgica entre outros que podem ser aliados aos processos de

alfabetizacdo e letramento das criancas brasileiras.
METODOLOGIA

Com o intuito de tecer reflexdes acerca da contribuigcdo da neurociéncia aos processos
de alfabetizacéo e letramento, o presente trabalho foi pautado em uma pesquisa bibliogréfica,
com a finalidade de analisar a importancia e a contribuicdo da neurociéncia no processo
ensino/aprendizagem. O método de pesquisa escolhido, por ter carater essencialmente
qualitativo, baseado na observacdo e revisdo de literatura, fundamentada em ideias e
pressupostos de autores que representam significativa relevancia na definicdo e construcéo de
conceitos discutidos nessa temética, permite uma anélise ampla ao percorrer diversos caminhos
do conhecimento, possibilitando agregar valores essenciais concernentes ao processo
ensino/aprendizagem.

Nesse sentindo, o trabalho transcorre a partir do método conceitual-analitico, visto que
foram utilizados conceitos e ideias dos autores citados no decorrer do artigo, que elaboraram
obras relevantes semelhantes aos objetivos propostos para a constru¢cdo de uma analise

cientifica sobre o objeto de estudo.
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REFERENCIAL TEORICO

N&o seria necessario ser estudioso da area educacional para responder a pergunta, o que
é alfabetizacdo? Para obtermos como resposta algo que se aproxime com “O processo de ensinar
a ler e escrever”. E imprescindivel o aprofundamento nos processos de alfabetizagdo que
englobem nao somente o ato de ensinar, mas principalmente a sua relacdo com o ato de aprender
a ler e escrever, sendo que a linguagem escrita e a leitura sdo processos que precisam ser
ensinados, notamos que falar é facil, mas ler ja é um pouco mais dificil (Consenza e Guerra,
2011, p.101), a neurociéncia ao elucidar os mecanismos de como o cérebro aprende vem
contribuir para a distingdo dos processos ensino-aprendizagem, de forma que tais processos
sejam vistos de maneira mais abrangente, potencializando a implementacdo de recursos e
metodologias para que ocorra a aprendizagem de fato.

A década de 80 trouxe um marco para a compreensdo dos processos de aprendizagem
da lingua escrita, por meio da divulgagdo dos estudos psicogenéticos desenvolvidos por Emilia
Ferreiro e Ana Teberosky, referenciadas pela teria de Piaget®, se propuseram a compreender os
caminhos que a crianga percorre na aquisicdo da leitura e da escrita, resultando na teoria da
psicogénese da lingua escrita, que se prop0s a investigar a origem dos processos cognitivos que
envolvem a escrita como um sistema de representacdo de sons da lingua (Soares, 2020, p.55).

Com base nos estudos desenvolvidos pelas autoras podemos considerar a
psicogénese como um caminho a ser percorrido na aquisicao da lectoescrita, nessa ética as
criancas realizam a escrita de palavras de forma espontanea. Foram observados nos registros
por elas realizados, o levantamento de hipdteses, onde as criangas evoluem em niveis
sucessivos, em uma progressiva compreensdo da escrita como um sistema de representacgéo,
sendo comprovados em diversas pesquisas, que objetivaram investigar o desenvolvimento das
criancas ao compreender 0s processos de escrita, com evidéncias cientificas de forma a orientar
as acOes pedagdgicas (Soares, 2020, p.56), nesse contexto 0s conhecimentos prévios sao
considerados relevantes, valorizando o protagonismo do sujeito no desenvolvimento das
hipdteses, de forma que suas percepgdes, subjetividades e interacGes sociais com o ambiente
cultural onde esté inserido, de forma a interagir e compreender 0s processos de letramento como

as diversas funcdes sociais da leitura e da escrita.

3 Jean Piaget (1896-1980), psicdlogo suico, pioneiro nos estudos sobre o desenvolvimento dos processos
cognitivos da crianga em interagdo com o objeto de conhecimento, Epistemologia Genética.
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Ao analisarmos o desenvolvimento psicogenético dentro dos processos que
envolvem a apropriacdo da escrita, segundo Ferreiro (2011) , seguem um linha de evolucao que
perpassam por trés grandes niveis principais: primeiro - da distingdo entre o modo de
representacdo iconica (imagens) ou ndo iconica (letras, nimeros, sinais) e diferenciacdo
intrafigural; segundo - construgdo de formas de diferenciacdo interfigural, variagdes
qualitativas (variedade de grafias) e quantitativas (quantidade de grafias) - nesses dois primeiros
niveis predomina a hipotese pré-silabica; terceiro - o da fonetizacao da escrita, quando a crianga
compreende a relagdo entre fala e escrita. Esse nivel abrange trés hipoteses: silébica, silabico-
alfabética e o alfabético.

A neurociéncia, vem contribuindo no processo dessa nova competéncia do
professor/educador do século XXI. Conhecer a biologia cerebral hoje, se faz
importante, nesse perpassar na construcao da Educacéo. Por isso conhecer a biologia
do cérebro nas dimensdes cognitivas, afetivas emocionais e motoras é fazer um grande
aliado, que a neurociéncia traz na contribuicdo da educagdo (Relvas, 2015, p.26).

Dentro dessa proposta, € relevante a compreensao do sistema de escrita e o desenvolvimento
do sujeito a medida que ocorrem 0s processos mentais decorrentes de aprendizagens, podemos
considerar que nesse sentido os conceitos da neurociéncia e de alfabetizacdo se entrelagam, uma
vez que essa ciéncia, com a possibilidade de informag6es a respeito das atividades cerebrais,
acompanhada dos mais diversos recursos de neuroimagens, evidenciando que a aprendizagem
modifica as estruturas neurobioldgicas em determinadas areas, ativando diretamente o0s
processos sinapticos voltados para a atencdo, memoria, emocao entre outros , podem clarear
os caminhos do desenvolvimento cerebral em relagdo aos processos de aquisicdo da
aprendizagem.

Nessa perspectiva, ndo podemos ter uma imagem empobrecida a respeito da crianca que
aprende, mas se torna fator crucial nas reflexdes sobre alfabetizacdo e letramento, compreender
a existéncia de um sujeito cognoscente, alguém que pensa e constroi interpretacdes, que age
sobre o real para fazé-lo seu (Ferreiro, 2011p.41), ha um cérebro que aprende, que é capaz de
modificar, em contato com novas aprendizagens, conexdes e sinapses. Torna - se indispensavel
considerar as contribui¢cbes de dois grandes pioneiros na area da neuroanatomia, Broca e
Wernicke que confirmam a organizacdo da linguagem em areas especificas no cortex cerebral,
ampliando a compreensdo das fungdes mentais superiores. Compreendemos como processos
psicoldgicos superiores aqueles que Vygotsky (2006, p.23) menciona sendo as acfes
conscientemente controladas, a atencdo voluntaria, a memorizacdo ativa e 0 pensamento

abstrato"; estando diretamente ligadas ao nosso “cérebro motor”, regido responsavel pela
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leitura, escrita e fala, processos essenciais na cognicdo dos individuos. E justamente na area
denominada de Broca localizada na parte posterior e lateral do cortex cerebral, onde ocorre
tanto a producdo da fala e da linguagem, quanto a formacao de palavras e suas expressdes. No
entanto ha uma constante unido da area de Wernicke, sendo essa encarregada das conexdes

neurais de compreenséo, producéo, expressao da fala e linguagem.

A plasticidade cerebral ¢ a denominacdo das capacidades adaptativas do sistema
nervoso cerebral, ou seja, € a sua habilidade para modificar sua organizacéo estrutural
prépria e funcionamento. E a capacidade que o cérebro tem em se remodelar em
funcdo das experiéncias do sujeito, reformulando as suas conexdes em virtude das
necessidades e dos fatores do ambiente (Relvas, 2012, p.119).

A compreensao de tais conceitos atrelando aos sujeitos cerebrais, possibilita um novo olhar para
0s processos de ensino, sendo cruciais na formacdo docente, com vistas a ampliar as
possibilidades de planejamento de a¢des que favorecam a aquisi¢éo da lectoescrita, por meio
de atividades que propiciem a ampliagio do conhecimento, potencializando seu
desenvolvimento incidindo para as zonas de desenvolvimento potencial ou proximal e
real*(Relvas, 2012, p.126), se temos diversas formas de aprender, precisamos desenvolver
diversas formas de ensinar, onde as concepcdes construtivistas dialogam com os autores no
sentido do protagonismo do educando frente ao seu aprendizado, ressaltando que ocorra desde
a fase inicial do processo de aquisicao da lingua escrita, compreendida pela educacéo infantil.

A educacédo infantil € a primeira etapa da educagdo basica, sendo essa fase muito
importante para o desenvolvimentos das habilidades que estardo intrinsicamente ligadas ao
progresso dos processos de alfabetizagdo e letramento, concebemos a ideia de que a crianga
antes mesmo de ser inserida ao ambiente educativo, tem suas experiéncias e concepc¢des acerca
do sistema de escrita, elas ndo sdo seres que ignoram ou que NOs pecam permissao para comecar
aprender ( Ferreiro, 2011, p.20), mas constroem hipdteses sobre a linguagem escrita, a medida
que véo tendo contato com contextos de letramento, tanto no ambiente familiar quanto no
escolar, geralmente por volta dos quatro anos, a crianca se encontra na fase pré-silabica, onde
comeca a fazer a relacdo da necessidade de letras para escrever palavras, sendo que ainda ndo
compreendeu a relacdo grafema/fonema, nesse processo a mediagdo do professor se torna um
fator crucial para que ocorra o seu desenvolvimento, a neurociéncia € uma ferramenta que
contribui para a eficacia das a¢Oes da préatica pedagogica na construcbes dessas mediacGes, 0

por meio da compreensdo dos mecanismos que envolvem o ensino e a aprendizagem, pois

4 Vygostky entre as teorias mais importantes que tratam do desenvolvimento destaca a Zona de desenvolvimento
proximal ou potencial (momento em que o aprendizado ndo consolidou, precisa de intervengdo) e a zona de
desenvolvimento real (aprendizagem consolidada)



ISSN:: 2358-8829 ‘% —
Eonedu

1X CONGRESSO NACIGNAL DE EDUCAGAO

guanto maior a compreensdo e entendimento estrutural de como o cérebro aprende, melhor
podera desenvolver recursos com vistas a uma aprendizagem significativa aos processos de
letramento e alfabetizacdo dos alunos. Nesse sentido, o professor conhecer a biologia do cérebro
nas dimensdes cognitivas, afetivas, emocionais e motoras € fazer, um grande aliado, que a
neurociéncia traz na contribuicdo da educacao” (Relvas, 2012, p.20).

No que se refere ao desenvolvimento da escrita pelas criangas, notamos que desde bem
pequenas comegam com Sseus ensaios de escrita, seja imitando os movimentos dos adultos ou
mesmo por seus rabiscos, essa etapa é considerada a etapa pré fonoldgica onde ainda nédo
perceberam o cOdigo escrito e nem que esse codigo representa uma sonoridade, a medida que
é submetida a contextos de letramento, seja com 0 Seu home ou outros suportes escritos, ela

vai desenvolvendo a consciéncia fonoldgica.

Quando se fala em consciéncia fonoldgica, se estd falando em um conjunto que
envolve: a consciéncia do som da palavra, de partes iguais das palavras (rima e
aliteracdo), da segmentagdo da palavra em partes, de consciéncia silabica e finalmente
de consciéncia fonémica. E um processo de desenvolvimento da crianga que ocorre
conjugando a aprendizagem das letras com a correspondéncia delas a fonemas, o que
depende do desenvolvimento da consciéncia fonoldgica em seus varios niveis (Soares,
2015, p.3).

Nesse panorama, a importancia da conjugacdo da consciéncia fonologica com o
desenvolvimento psicogenético, assim como o conhecimento das letras sendo processos
paralelos, onde ambos caminham se complementando de forma que a consciéncia fonoldgica,
por meio da compreensdo dos sons auxiliam para o progresso nas hipéteses psicogenéticas, e 0
conhecimento das letras (grafemas) acompanhando ambas, sendo um trabalho concomitante.

A Basa Nacional Curricular Comum estabelece como eixo estruturante da educagao
infantil as interacGes e brincadeiras, fatores cruciais no desenvolvimento das atividades
relacionadas a consciéncia fonoldgica ao trazerem para o0 contexto escolar atividades
envolvendo rimas e aliteracdes, que além trabalharem com os aspectos da consciéncia lexical,
voltando a atencéo para as cadeias sonoras, propiciam situacdes de letramento uma vez que se
apropriam de brincadeiras culturais da vivéncia dos estudantes.

De acordo com Capovilla & Capovilla (2003), € crucial que o professor complete as
lacunas existentes na oralidade das criancas, fazendo uso dessa intervencdo havera a
consolidacdo da alfabetizacdo, sendo o desenvolvimento destas habilidades linguisticas
potenciadores para o alcance da competéncia e autonomia lectoescrita. Salientando que a
aprendizagem da leitura e da escrita quando resulta de um processo consciente, fundamentado,
com evidencias reais de aprendizagem, contribui de forma significativa para a apropriacdo da

lingua pelo sujeito cognoscente, sendo meio de desenvolvimento pleno da autonomia e
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cidadania, preparando para as diversas praticas sociais e pessoais de uso da lingua escrita,
atingindo os niveis de letramento, pois envolvidos em situacGes reais de leitura adquirem
proficiéncia leitora, a crianga aprende a ler e escrever envolvendo em atividades de letramento
(Soares, 2020,p.27), a alfabetizagcdo enquanto processo de apropriacdo da escrita ndo deve
ocorrer de forma isolada, mas trazendo para o0 seu eixo central o texto, possibilitando a
integracdo dos processos de alfabetizacdo e letramento, que Soares (2020) intitulou como

“alfaletrar”.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A presente pesquisa se aproxima da importancia da neurociéncia como aliada aos
processos de alfabetizacdo e letramento, sendo que buscou dialogar com alguns autores por
meio da revisdo de literatura. Podemos considerar no que concerne a importancia da leitura,
demonstra que ela é a via de acesso para uma variedade de informagdes e, por isso, possibilita
varias experiéncias sociais e culturais. Saber ler com competéncia concede as pessoas
cidadania, bem como o acesso aos direitos humanos. Essa importancia vai de encontro ao
Decreto No 11.556, de 12 de junho de 2023, que institui 0 compromisso crianca alfabetizada,
com vistas a garantir o direito a alfabetizacdo de criangas brasileiras, como elemento
estruturante para a construcdo de trajetorias escolares bem sucedidas. A forca do citado decreto
nos mostra a fragilidade do sistema educacional no que tange a alfabetizacdo nacional, onde
mais da metade dos estudantes concluintes do ciclo de alfabetizagdo ndo adquiriram
proficiéncia nas habilidades basicas de alfabetizacéo.

Os estudos selecionados corroboram com as ideias de Relvas (2012), dentre outros
autores supracitados que reafirmam que conhecer a estrutura e o funcionamento do cérebro, isto
é, conhecimentos da neurociéncia, contribuem para entender melhor a aprendizagem
lectografica, sendo que tais conhecimentos aplicados desde a educacdo infantil, contribuem
para o desenvolvimento cognitivo dos estudantes, favorecendo seu progresso na aquisicdo da
leitura e escrita.

A consciéncia fonoldgica se caracteriza como a habilidade de refletir sobre os sons que
compdem a fala e manipula-los. Os estudos apontam que ao brincarem com a sonoridade das
palavras, os discentes desenvolvem essas habilidades e passam a compreender que a escrita
representa os sons da fala, podendo ser decomposta em unidades menores, momento de avango

significativo, onde iniciam no nivel fonoldgico, cabe ressaltar que a consciéncia fonémica
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caminha numa interacdo reciproca e dependente com o desenvolvimento da aprendizagem dos
grafemas. Ao analisar essas etapas, torna-se necessario considerar os diversos contextos sociais,
culturais e de letramento nos quais a crianca esta inserida. Dessa forma, individuos que possuem

a mesma idade podem viver experiéncias de aprendizagem da leitura diferentes uma da outra.

CONSIDERACOES FINAIS

No estudo foi possivel observar que a aprendizagem lectografica ndo ¢ uma tarefa
simples e natural. Tal aprendizagem envolve processos visuais, fonoldgicos, seméanticos e
linguisticos, demandando esforcos cognitivos, nesse processo, aprender a decodificar as
palavras, ou seja, fazer a conversdo de grafemas em fonemas, se torna condi¢do necesséria,
além de um ensino sistematico, onde ratificamos a necessidade de aproximacao das descobertas
na area da neurociéncia aos planejamentos de a¢des pedagdgicas.

Nesse sentido verificou-se que as atividades de consciéncia fonoldgica influenciam
positivamente o processo de aprendizagem da leitura, sendo o desenvolvimento lexical e
fonologico essenciais na compreensdo dos caminhos percorridos pelas hipoteses da escrita em
seus niveis de desenvolvimento, até a proficiéncia leitora, pois a medida que a fase fonoldgica
vai se desenvolvendo, a crianga aprende também a ler de modo consciente, tornando-se um
leitor cada vez mais auténomao.

Acentua-se que € imprescindivel o uso de estratégias metodologicas diversificadas, que
favorecam o aspecto ludico, com vistas a fortalecer o interesse e participacdo dos educandos,
pois 0os caminhos que levam a aprendizagem ocorrem em cada sujeito de forma singular, sendo
o0s estudos recentes no campo da neurociéncia um auxilio potente no sentido de colaborar com
a gestdo de habilidades em desenredar como o cérebro aprende, onde existe uma série de
capacidades e circuitos neuronais que exercem e promovem essa habilidade, tendo em vista que
a leitura resulta do conjuntos de processos neuronais oriundos de estimulos sensitivos e
perceptivos sendo escrita a sua representagéo, sendo crucial a gerencia de pedagogias que
facam dessas ac¢des sua pratica cotidiana.

Concluimos que a alfabetizacdo acontece nos processos de letramento, sejam eles
promovidos no &mbito familiar ou escolar, a inser¢édo do educando no universo letrado auxilia
no reconhecimento do funcionamento ndo s6 da tecnologia da escrita, mas nas capacidades de

explorar e apropriar-se dessa escrita em praticas socias, dando sentido a constru¢do do
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conhecimento, nesse sentido “alfaletrar”, sdo préaticas essenciais para a construcdo de saberes e
no tecer reflexdes a respeito da demanda da sociedade contemporanea, devem fazer parte do

cotidiano de contextos pedagdgicos da educacéo brasileira.

Por fim, as reflex6es abordadas nos auxiliam na compreensdo de uma necessidade
iminente de formacdo docente, principalmente no que concerne aos alfabetizadores. As
questBes que envolvem os processos de alfabetizacdo estdo além de métodos, mas de uma
abordagem cientifica a respeito da compreensdo dos processos de como se aprende, colocando
0 sujeito cognoscente no centro da praxis educativa, na atualidade ainda nos deparamos com
apostilas prontas com exercicios de prontiddo, ndo favorecendo o protagonismo infantil, sendo
que educadoras de referéncia como Ferreiro, argumenta que a alfabetizacdo deve estar voltada
para 0s contextos sociais do educando, a propria Base Nacional Curricular Comum respalda
que desde a educacdo infantil as criancas precisam de condi¢des para que possam desempenhar
um papel ativo em situacdes de aprendizagem, construindo significados sobre si e sobre os
outros, muito ainda temos de caminhar para que de fato a educacéo nacional, no que se refere

a alfabetizacdo para todos os meninos e meninas, no solo brasileiro.
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