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RESUMO: A Bateria Psicomotora foi desenvolvida durante 20 anos de estudos, tendo o objetivo de
caracterizar as potencialidades e as dificuldades da crianga, descrevendo desta forma, o perfil psicomotor que
apresenta. No que se refere a Psicomotricidade tem-se que esta ¢ conhecida como a Ciéncia do corpo e da
mente, contemplando o desenvolvimento psiquico e motor. A referida pesquisa trata-se de um estudo de
caso, envolvendo uma crianca de 9 anos de idade, do sexo feminino, tendo sido utilizada a Bateria
Psicomotora (BPM) e uma anamnese com a mae da crianca. Para analise dos dados foi utilizado o calculo da
média aritmética das cotagdes atribuidas a cada subfator da bateria. O estudo aponta que a crianca
participante apresentou perfil psicomotor eupraxico, que caracteriza-se como desenvolvimento psicomotor
controlado e adequado, e aspecto tipologico ectomorfo, caracterizando-se como um perfil psicomotor bom,
mas que também torna-se importante a maior participagdo da crianga em exercicios psicomotores. A crianga
apresentou cotacao 3 nos exercicios Tonicidade, Lateralizagdo, Nogao do Corpo, Praxia Global e Praxia Fina
e cotagdo 2 nos fatores psicomotores Equilibracdo e Estruturacdo Espago-Temporal. O estudo pretende trazer
a importéncia e beneficio deste instrumento como ferramenta de construg@o do entendimento acerca do perfil
psicomotor, apresentando-se como forma de orientacdo para pais, professores e responsaveis buscarem os
beneficios da adequacdo psicomotora, bem como nortear a sociedade na importancia da estimulacdo
cognitiva e motora para o desenvolvimento saudavel da crianca.

Palavras-chaves: Psicomotricidade, Perfil Psicomotor, ensino-aprendizagem.


mailto:nandara.bx@hotmail.com

(<% I CoNeDy

CONGRESSO NACIONAL DE EDUCAGAO

INTRODUCAO

O presente trabalho tem como finalidade a apresentacdo de um estudo de caso a partir da
elaboragdo do perfil psicomotor de uma crianga, por meio da aplicacdo da Bateria Psicomotora
elaborada por Fonseca (2012), abordando todos os seus principais aspectos, como Tonicidade,
Equilibragdo, Lateralizagdo, Noc¢ao do Corpo, Estruturacdo Espaco-Temporal, Praxia Fina e Praxia
Global e relacionando os resultados com o processo ensino-aprendizagem.

A perspectiva historica dos conhecimentos voltados para a psicomotricidade parte dos
debates da Medicina, especificadamente com enfoque neuroldgico. Somente em 1870 estudiosos
apontaram o termo psicomotricidade devido a necessidade de descobrir uma area que apresentasse
explicagcdes mais precisas de determinados fendmenos clinicos, que a neurologia ndo conseguia
explicar de forma precisa (JOBIM & ASSIS, 2008).

Diante do tema, temos a Psicomotricidade conhecida como a Ciéncia do corpo e da mente,
sendo que esta se refere a um processo do desenvolvimento psiquico e motor da crianga, onde
contribui também para questdes relacionadas ao comportamento, a afetividade e ao social
(FALCAO & BARRETO, 2009).

A caracterizagdo do perfil psicomotor de uma crianga através da aplicagdo da Bateria
Psicomotora mostra-se como um instrumento de observacdo que foi desenvolvida durante mais de
20 anos de estudos com numerosos casos clinicos da época, tendo como principal objetivo
caracterizar as potencialidades e as dificuldades da crianga, descrevendo desta forma, o perfil
psicomotor que a crianca apresenta (FONSECA, 2012).

Para fundamentacao e compreensao teorica deste trabalho sera abordado a Psicomotricidade
e as questdes mais relevantes relacionadas a ela, assim como também serd discutida a Bateria
Psicomotora elaborada por Fonseca (2012) e seus principais aspectos, bem como serdo detalhados
0s sete principais elementos psicomotores que constitui a referida bateria.

De acordo com a perspectiva historica do estudo da psicomotricidade tem-se que:

A psicomotricidade iniciou-se com estudos do médico Ernest Dupré, que

denominou como “debilidade motora” o comportamento de uma crianga que
apresenta desequilibrio motor, falta de destreza nos movimentos e
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incapacidade de relaxamento voluntdrio da musculatura. Esse
comportamento era frequentemente associado a déficits intelectuais,
inversamente aos casos de debilidade ou atraso mental, nos quais as
perturbagdes motoras nem sempre estavam presentes. Sendo assim, passou-
se a observar a crianga como um todo, tanto no aspecto motor como no
aspecto cognitivo (LE BOULCH, 1984).

Assim sendo, verifica-se que o estudo da psicomotricidade passou por uma evolugao
historica, em que seus estudos iniciaram com enfoque neurolégico influenciado por Dupré, no qual
via as dificuldades motoras da crianga como apenas uma questdo a nivel neurologico. Segundo a
perspectiva histérica Henry Wallon (1879-1962), que foi considerado o pioneiro da
psicomotricidade, enfatizavam-se a influéncia do biologico, do contexto social para o
desenvolvimento psicomotor, levando-se em consideracdo que o movimento ¢ considerado a
primeira expressao do psiquismo da crianga em relagdo ao meio a qual esteja inserida (FALCAO &
BARRETO, 2009).

Dessa forma, ligado a evolucao histérica da psicomotricidade criou-se a Bateria

Psicomotora, na qual os processos caracteristicos a sua aplicagdo e funcionalidade serdo

apresentados no topico subsequente.

BATERIA PSICOMOTORA (BPM)

A Bateria Psicomotora ¢ considerada um instrumento de observacdao na qual a sua
elaboracdo ocorreu ao longo de 20 anos através de diversos casos clinicos. Diante disso, temos que
este instrumento caracteriza o perfil psicomotor da crianca através dos exercicios aplicados a ela, a
fim de identificar os aspectos relacionados as suas dificuldades como também potencialidades
psicomotoras que a crianga vem a apresentar (FONSECA, 2012).

A Bateria Psicomotora pode ser caracterizada como uma ferramenta que apresenta aspectos
qualitativos e quantitativos, sendo a sua finalidade de aplicacdo muito mais voltada a possibilidade
de identificacdo de criangas com dificuldades de aprendizagem, ao invés de diagnosticar déficits

neurologicos e lesdes cerebrais (FONSECA, 2012).
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A partir da utilizacdo dessa ferramenta que avalia o perfil psicomotor de criangas verifica-se
a possibilidade de sua aplicagdo com criangas que apresente idades entre 4 a 12 anos. Durante a
realizagdo dos exercicios descritos pela BPM torna-se necessario a utilizagdo de materiais de facil
acesso para que desta forma possibilite e contribua na avaliagdo do perfil psicomotor da crianga
(FONSECA, 2012).

Ao ser analisada a bateria identifica-se que sua formagdo contempla sete elementos
psicomotores, sendo estes decompostos em vinte e seis subfatores. Assim sendo, os setes elementos
sao: Tonicidade que por sua vez se divide em quatro subfatores, a Equilibragdo que apresenta trés
subfatores, a Lateralizacdo que tem um subfator com quatro tarefas, o elemento Nocdo do corpo
constituido por cinco subfatores com cinco tarefas, outro elemento é a Estruturacdo Espaco-
temporal composta de quatro subfatores com quatro tarefas o sexto fator ¢ a Praxia fina sendo esta
organizada de trés subfatores com 3 tarefas a serem realizadas com a crianga participante do estudo
e o ultimo elemento da BPM ¢ a Praxia Global onde apresenta cinco subfatores com seis tarefas

(FONSECA, 2012).

METODOLOGIA

O estudo realizado foi do tipo descritivo, uma vez que nesse tipo de pesquisa espera-se
descrever com precisdo os aspectos de determinados fenomenos e fatos. Além disso, esse tipo de
estudo proporciona informagdes importantes para o pesquisador a cerca do seu objeto de estudo
(GIL, 2011). A aplicagdo foi realizada na cidade de Ipaumirim-CE, onde as tarefas desenvolvidas
ocorreram em lugar adequado aos exercicios com a crianga participante, tendo como base a Bateria
Psicomotora de Fonseca (2012) e seus respectivos fatores.

Participou do estudo uma crianga de 9 anos de idade, do sexo feminino, em que segundo os
dados obtidos a partir da Anamnese com a mae da crianga, identificou-se que a crianca apresentou
déficit de atencao relativo as atividades desenvolvidas na sala de aula, como por exemplo na hora
da explicagdo da professora, na leitura e escrita, como também em célculos matematicos.

Considerando a aplicagdo da Bateria Psicomotora com a crianga, verifica-se que alguns de seus
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elementos puderam ter destaque para o entendimento e construgdo do seu perfil psicomotor. Dentre
estes destacam-se os que serdo citados subsequentemente.

No que se refere a Equilibragcio na BPM, esta ¢ considerada uma condi¢cdo basica da
organiza¢do psicomotora, envolvendo uma relagdo com movimentos posturais e a gravidade no
intuito de responder as respostas motoras. Aptiddes dindmicas e estaticas estdo reunidas na
equilibragdo, resultando em processos posturais e no desenvolvimento das aquisigdes de
locomocgao. Dessa forma, vé-se que a postura humana ¢ interesse de estudo em diversas areas e
preocupacao de profissionais distintos (FONSECA, 2012).

Com relagdo a equilibracdo ¢ importante citar os seus subfatores e cotagdes. A imobilidade,
definida por Guilmain (1971) como a capacidade de inibir voluntariamente todo movimento por um
periodo curto de tempo permite avaliar a capacidade da crianga em conservar o equilibrio com os
olhos fechados, suas gesticulagdes, oscilagdes, rigidez corporal, os movimentos faciais e sorrisos
(FONSECA, 2012). Nesse estagio da BPM a crianga deve manter-se na posi¢ao ortoestatica durante
sessenta segundos, com os olhos fechados e os bragos pendentes ao corpo, pés juntos, simétricos e
paralelos.

O equilibrio estatico reveste-se exatamente das mesmas caracteristicas e significagdes da
imobilidade. Ele consta de 3 provas de duragdo de 20 segundos que sdo o apoio retilineo,
manuten¢do do equilibrio na ponta dos pés e apoio unipedal. Essa tarefa consiste em avaliar as
mesmas fung¢des do controle postural e da equilibragcao (FONSECA, 2012).

O equilibrio dindmico, diferentemente do estatico, exige uma orientagdo controlada do corpo
em situacdes de deslocamento no espaco com os olhos abertos. Devem ser observados sinais
referentes a precisdo, a economia e a melodia dos movimentos, quanto ao controle em termos
quantitativos e qualitativos e quanto ao grau de dificuldade ou facilidade revelado nas varias tarefas.
As tarefas do equilibrio dinamico incluem a marcha controlada, evolu¢ao na trave, saltos com apoio
unipedal e saltos com os pés juntos (FONSECA, 2012).

Quanto a Praxia global esta tem como fun¢do organizar a atividade consciente ¢ a sua
programacao, regulacdo e verificacdo. As regides anteriores do cortex, mais precisamente nos
l6bulos frontais, desempenham essa atividade. A praxia global envolve niveis hierarquicos que vai

da tonicidade até a estruturacdo espacgo temporal. Tem sua programacao nas areas associativas pré-
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motoras, pelo cerebelo e pelos ganglios da base. Em segundo momento o comando motor ¢
disparado através do sistema piramidal, chegando ao cerebelo, que por sua vez reatualiza o
comando motor (FONSECA, 2012).

A praxia global é composta pela coordenacdo 6culomanual, 6culopedal, a dismetria e a
dissociacdo. A coordenacdo Oculomanual mantém relagio com a manual por intermédio da
percepcao visual. O pesquisador observa a coordenacdo dos membros inferiores € a nog¢ao
visuoespacial na coordenacdo oculopedal. A dismetria corresponde a uma observagao da
coordenacdo global das duas tarefas anteriores e a dissociag@o, que ¢ um subfator bem trabalhado na
praxia Global, envolve a capacidade de diferenciar varios gestos (Simdes, 2008).

A coordenacdo de movimentos manuais com referencias perceptivos visuais representa a
coordenagdo oculomanual. O planejamento motor e a praxia global estdo envolvidos nesse
processo. Para a tarefa utiliza-se de uma bola de ténis, cesto de papéis, uma cadeira e uma fita
métrica. A postura, a orientacdo de base de sustentagdo, a qualidade de preensdo da bola, o tipo de
langamento, a velocidade e as dismetrias devem ser observadas durante os langamentos (Fonseca,
2012).

A Coordenacdo oculopedal corresponde a capacidade de coordenar movimentos pedais com
referencias perceptivos visuais. Exige a coordenagdo apendicular dos membros inferiores com as
capacidades ja referidas no subfator da coordenagdo oculomanual. O procedimento ¢ a cotagdo
utilizada ¢ a mesma do subfator anterior (FONSECA, 2012).

A dismetria traduz a inadaptagdo visorio espacial e visorio quinestésica dos movimentos
orientados em face de uma distancia ou de um alvo. Nesse fator leva-se em consideracdo a
combinagdo das duas coordenagdes apendiculares, dos membros superiores ¢ inferiores.

A Dissociacao consiste na capacidade de individualizar varios seguimentos corporais que
tomam parte na planificacdo e na execu¢ao motora de um ou varios gestos intencionais sequenciais,
sendo esta a dissociagdo. Para esse subfator utilizam-se os membros superiores, membros inferiores,
e faz uso da coordenag@o dos membros superiores e inferiores (Fonseca, 2012).

Praxia fina, assim como a praxia global, também se encontra na terceira unidade funcional
do modelo de Luria. Esta estd localizada nas regides anteriores do cortex, isto €, nos ldbulos

frontais. Envolve os movimentos dos olhos durante a fixacdo da aten¢do e as manipulagdes dos
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objetos e abrangem as fun¢des de verificagdo das atividades manipulativas mais finas e complexas
(FONSECA, 2012).

A capacidade construtiva manual e a destralidade bimanual, na sua fun¢ao de relevancia nos
processos de aprendizagem, sdo objetos de estudo da praxia fina. Para que a crianga disponha de um
desenvolvimento completo e saudavel, ¢ necessario que as duas maos disponham de uma

7

coordenagdo precisa. E o processo de praxia fina que distingue o homem dos outros animais
(FONSECA, 2012).

A praxia fina desempenha intima relagdo com a percepcdo visual e isso tem importante
relacdo com o desenvolvimento da aprendizagem e o desenvolvimento psicomotor. Ela evidencia a
precisao e velocidade dos movimentos finos e a facilidade de reprogramacao de agdes, a partir do
momento que acontece o ajustamento das informagoes tatil perceptiveis com as informagdes visuais
(FONSECA, 2012).

A Coordenacdo dindmica manual compreende a destralidade bimanual e a agilidade digital,
visando ao estudo da coordenagdo fina das maos e dos dedos. Na prova utilizam-se cinco ou dez
clips redondos, de tamanho médio e cronometro. Deve ser solicitada a crianca que ela forme, o mais
rapido possivel, fazendo uso dos clips, uma pulseira (FONSECA, 2012).

No tamborilar observa-se a dissociagdo digital sequencial que envolve a localizacdo tatil
quinestésica dos dedos e a sua motricidade independente e harmoniosa. Nessa tarefa a crianga fica
de olhos abertos caso seja de idade pré-primaria e de olhos fechados caso esteja em idade escolar. A
crianga imita os movimentos € completa no minimo trés ensaios antes de realizar a propria tarefa
(FONSECA, 2012).

Outro aspecto relevante identificado sobre a bateria ¢ que cada exercicio realizado apresenta
uma pontuagao, sendo que esta varia de um a quatro. Diante da pontuacao atribuida tem-se que o
maximo do desempenho ¢ quando se atingi a cotagdo quatro, pois nesse caso o individuo conseguiu
realizar a tarefa completa. Para o menor nivel tem-se a cotagdo um, na qual se caracteriza pela
crianga ndo conseguir fazer a tarefa ou realizar de forma incompleta e inadequada. Dessa forma, a
pontuagdo ¢ atribuida de acordo com o desempenho que a crianga participante do estudo desenvolva

ao realizar os exercicios psicomotores diante de cada fator destacado pela BPM, e a partir disso
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podera contribuir no processo de avaliagdo do perfil psicomotor que a crianga apresenta
(FONSECA, 2012).

Antes de comecar a aplicagao da bateria Psicomotora foi aplicado a mae da crianga uma
anamnese para compreensdo de aspectos relativos a crianca e melhor de suas principais
dificuldades. Aplicou-se a Anamnese com a mae no dia 06 de Outubro no periodo da tarde e no dia
08 no mesmo meés iniciou-se 0s exercicios psicomotores propostos pela Bateria Psicomotora de
Fonseca (2012), a fim de avaliar o perfil psicomotor da crianga e os ultimos exercicios foram
aplicados no dia 22 de Outubro de 2014.

Para analise dos dados foi utilizado o calculo da média aritmética das cotagdes atribuidas a
cada subfator da bateria psicomotora de Fonseca e, por conseguinte a soma dos resultados das
médias procedera cada componente do perfil psicomotor da crianca, sendo que os tipos de perfis

psicomotores sdo caracterizados como: Superior, Bom, Normal, Dispréxico e Deficitario.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Diante dos resultados obtidos a partir da aplicagdo da Bateria Psicomotora na crianca e a
cotacao apresentada por ela a partir do seu desempenho na realizagao dos exercicios psicomotores,
destaca-se o aspecto tipologico, sendo caracteristico da crianga o tipo ectomorfo, que caracteriza-se
“pela linearidade e magreza corporal, com tronco reduzido e membros compridos”. (FONSECA,
2012, p. 49). O estudo aponta que a crianca participante obteve-se o perfil psicomotor eupraxico,
que se caracteriza como desenvolvimento psicomotor controlado e adequado, apresentou-se
motivada na realizacdo dos exercicios psicomotores, contudo demonstrou desatengdo na pratica de
alguns subfatores.

Perante os aspectos relacionados aos desvios posturais nao foram identificando nenhum tipo,
nenhum sinal de raquitismo, pés planos, joelhos recurvado, distonias, etc (Fonseca, 2012, p. 107).
Quanto ao controle respiratério a crianga obteve cotagdo 3 no processo de inspiracdo e expiragdo e

na apneia cotacao 2. No que se refere a fatigabilidade obteve-se a cotagdo 3.
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Quanto ao fator Tonicidade, em seu subfator extensibilidade, que avalia tanto aspectos
voltados aos membros superiores quanto aos membros inferiores, foi feita a observagdo dos
adutores da coxa, do quadricipite femural e extensores da coxa. Neste subfator a cotacao foi 3, onde
a crianga apresentou resisténcia na extensao dos membros inferiores.

Na extensibilidade dos membros superiores, foi realizado observacdo da aproximacgao
maxima dos cotovelos atrds das costas, flexores do braco e extensores do punho. No que se refere a
aproximacao maxima dos cotovelos atras das costas, a crianga ndo conseguiu tocar os cotovelos
entre si, apresentando certa resisténcia. Nos flexores do brago foi possivel realizar a extensdo
maxima do antebrago, diferentemente dos extensores do punho, em que a crianga ndo conseguiu
tocar totalmente o polegar na superficie anterior do antebraco. De modo geral, obteve-se cotagdo 3
neste subfator.

Outro subfator refere-se a Passividade, viu-se que a crianga apresentou pequenos
movimentos voluntérios de oscilacdo e consideravel descontragdo muscular. No que diz respeito aos
movimentos pendulares e passivos dos bragos e das maos, a crianga apresentou caracteristicas
semelhantes ao exercicio anterior. Dessa forma, empregou-se cotagao 3 para este subfator.

O subfator Paratonia também foi observado. Neste a crianca apresentou certa resisténcia na
realizacdo da atividade, sendo atribuida cotacdo 3. Na Diadocinesias, outro subfator da Passividade,
a crianca apresentou ligeiras alteragdes de ritmo na realizacdo da atividade, obtendo cotacdo 2.
Outro subfator considerado refere-se a Sincinesias, onde a crianga ndo apresentou qualquer sinal de
sincinesias bucais ou movimento de contra¢ao da mao, tendo assim a cotagao 4.

Na realizagdo das atividades o fator Equilibragdo demonstrou que a crianga apresentou
ligeiros movimentos faciais e abriu os olhos antes de ser concluido o tempo predeterminado,
obtendo cotacdo 3. No que diz respeito ao apoio retilineo, equilibrio na ponta dos pés e apoio
unipedal (equilibrio estatico), no apoio retilineo a crianga abriu os olhos antes dos 10 segundos,
além de apresentar sinais de desequilibrio. Nessa foi obtida cotagao 1.

Quanto ao equilibrio na ponta dos pés a crianga apresentou as mesmas caracteristicas do
exercicio anterior, sendo atribuido cotacdo 1. Quanto ao apoio unipedal, a crianca apresentou
poucos sinais de desequilibrio, além de se manter com os olhos fechados por mais tempo, obtendo

cotagdo 3.
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Ainda no fator equilibracdo foi observado na crianca seu equilibrio dindmico. Neste campo,
no que diz respeito a marcha controlada foi observado que a crianca apresentou um ritmo preciso,
mesmo estando de olhos fechados. Nesta atividade a crianca obteve cotacdo 4. Outra atividade se
refere ao salto com apoio unipedal, onde com os pés juntos pulando para frente como para tras e de
lado, a crianga ndo permaneceu de olhos abertos ao longo do percurso, além de apresentar sinais
difusos. Nestes foi obtida a cotacao 2. Outro fator refere-se a lateralizagdo a crianga realizou as
tarefas com ligeiras hesitagdes, obtendo a cotagao 3.

Na atividade envolvendo o fator no¢do de corpo a criangca nomeou alguns dos pontos téteis,
mas apresentou ligeiros sinais difusos, sendo obtida cotacdo 3. No reconhecimento de direita-
esquerda a crianga realizou as tarefas apresentando ligeiras hesitagdes e confusdes, sendo obtida
cotacao 3. Na atividade referente a autoimagem a crianga falhou duas vezes ao tentar tocar o nariz,
mas apresentou movimentos controlados, sendo obtido cotagdo 3. Quanto a imitagdo de gestos, a
crianga reproduziu todos os sinais de forma perfeita e precisa, sendo atribuido cotagdo 4. Na
atividade de desenho do corpo a crianga representou todas as partes do corpo, sendo atribuido
cotacao 4.

Outro fator refere-se a estruturacdo espaco-temporal, que envolve a organizagdo espacial,
estruturacdo dindmica, representacdo topografica e estruturacdo ritmica. Quanto a organizacao
espacial, a crianca apresentou confusdo na contagem e célculo dos passos, além de ligeiras
hesita¢des no percurso, sendo atribuido cotagdo 2. Na estruturagdo dinamica a crianga realizou duas
das seis tarefas, obtendo cotacdo 1. Na atividade envolvendo a representacdo topografica a crianga
realizou a trajetéria de forma adequada, com ligeiras hesitacdes, obtendo cotacdo 3. No que diz
respeito a estruturagdo ritmica a crianga ndo conseguiu reproduzir as estruturas, sendo atribuido
cotacao 1.

No fator Praxia mostrou-se planejamento motor adequado, tendo obtido cotacdo 3. Na tarefa
onde foi observado a coordenagdo oculopedal a crianga acertou trés langamentos, revelando
adequado planejamento motor. Quanto a dissociacdo, na atividade envolvendo a observagdo da
individualizagdo de segmentos corporais a crianga realizou as quatro estruturas sequenciais, tendo

obtido cotacdo 4. Na atividade de observagao da coordenagdo das quatro extremidades, a crianga
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realizou uma das quatro sequenciais e foi obtido cotagdo 2. Na prova de agilidade a crianga revelou
certas dismetrias, obtendo a cotagao 2.

Por fim, no fator praxia fina, na coordenagdo dindmica manual a crianga ndo formou e
desfez a pulseira em mais de trés minutos, apresentando sinais de desatengdo. Nesta atividade a
crianga obteve cotacdo 2. No que diz respeito a atividade de velocidade e precisdo para a tarefa de
fazer pontos a crianga realizou 25 pontos, tendo obtido cotacdo 2. Na atividade de realizacao de
cruzes a crianga fez 28 cruzes, sendo atribuido cotacdo 4. Na atividade de tamborilar a crianca

realizou um planejamento micromotor adequado. Nesta atividade atribuiu-se a cotagao 4.

CONSIDERACOES FINAIS

A literatura considera a psicomotricidade como a ciéncia que propde fazer com que o
individuo possa apresentar consciéncia e dominio de seu corpo em sua ag¢do educativa, almeja fazer
com que o individuo possa atingir a organiza¢ao psicomotora do eu. Com isso, Galvao enfatiza a
importancia do desenvolvimento saudavel da psicomotricidade para o processo de ensino-
aprendizagem do individuo (GALVAO, 1995).

O desenvolvimento psicomotor saudavel de uma crianga ¢ influenciado pelas condigdes
bioldgicas e a influéncia do ambiente social, sendo que este ultimo refere-se ao contexto em que a
crianga esta inserida, como a familia e a escola que s3o considerados agentes de socializagdo de
extrema importancia para estimular um desenvolvimento psicomotor adequado. Assim, a crianga
poderd apresentar habilidades essenciais para a sua aprendizagem e desenvolvimento
biopsicossocial sauddvel (GALLAHUE, 2005).

A partir dos resultados obtidos verifica-se que por meio da aplicagdo da bateria psicomotora
foi possivel a identificacdo de aspectos anteriormente apresentados sobre a crianga, confirmando
assim a eficiéncia deste instrumento para identificacdo de possiveis dificuldades de aprendizagem

de criancas em idade escolar.
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A bateria psicomotora apresenta-se como um instrumento complementar para esta
identificacdo, contribuindo para que as dificuldades e potencialidades da crianga sejam encontradas,

permitindo que intervengdes adequadas sejam aplicadas no processo ensino-aprendizagem.
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