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Resumo: A formagdo do professor ¢ um processo complexo e continuado que busca a melhoria
na pratica pedagogica. O Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia—
PIBID/UNIPE destaca-se como uma oportunidade de contribuir para a formagio de professores
Educacao Fisica antecipando a experiéncia em danca. O estudo visa apresentar a experiéncia de
formacgdo inicial no ensino em danca dos discentes do curso de Educac¢do Fisica do Centro
Universitario de Jodo Pessoa-UNIPE. Foi realizado na Escola Municipal de Ensino
Fundamental Tharcilla Barbosa da Franga, localizada no Grotdo, na cidade de Jodo Pessoa- PB,
entre os meses de agosto a outubro de 2014 e maio a junho de 2015. Privilegiou 180 discentes
de ambos os sexos, pertencentes ao ensino fundamental, idade entre 11 a 15 anos, do turno da
manh3, com duas intervengdes semanais de 40 minutos de duragdo. Teve como suporte
metodologico o método colaborativo desenvolvido em quatro fases: estudo do contexto escolar
e das turmas, aprofundamento do conhecimento sobre o tema, planejamento colaborativo ¢ a
pratica e avaliacdo do processo de ensino e aprendizagem. Os resultados encontrados apontam
para dois aspectos, a evidéncia de que o Programa contribui significativamente para a formagao
docente e o segundo revela-se na aprendizagem da danga pelos discentes. Este trabalho permitiu
concluir que o programa ¢ importante para a formagdo docente em educagéo fisica ao antecipar
a vivéncia profissional uma vez que, favoreceu a experiéncia no ambiente escolar acompanhada
e guiada pelo método colaborativo o qual proporcionou reflexdo, planejamento e inovagao na
pratica pedagdgica.
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Introducao

A formagdo docente ¢ um processo complexo e continuado que ndo termina com
a conclusdo da graduacdo, mas que segue por toda a vida profissional e que objetiva
melhorar as praticas pedagogicas escolares e ampliar o conhecimento do professor a fim
de que possa exercer com seguranga € inovagdes sua pratica pedagogica.

Nesse sentido, Tardif (2005, p. 48) menciona que “para os professores, 0s
saberes adquiridos através da experiéncia profissional constituem os fundamentos de
sua competéncia”. Assim acredita-se que ¢ importante para o professor ter experiéncias
com o seu campo de atuagdo mais cedo a fim de que possa ir construindo a sua
identidade profissional, ainda no periodo de formacdo. Essa experiéncia segundo
Pimenta (2007) deve estar fundamentada num processo critico e reflexivo sobre a
préatica.

Nesse contexto, o Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia —
PIBID/UNIPE destaca-se como uma oportunidade de antecipar a experiéncia de ensino
em danca aos discentes do curso de Educacio Fisica do UNIPE, uma vez que a danca
tem si apresentada como um conteudo pouco trabalhado nas aulas de educagao fisica,
pois alguns professores acham que o ensino estaria ligado a uma vasta vivéncia em
dancga, logo a formagdo académica ndo supriria essa experiéncia (SOUZA; HUNGER;
CARAMASCHI, 2014).

No entanto, a danga ¢ um contetido indispensavel na escola e ndo deve ser
negligenciado, uma vez que possibilita trabalhar os aspectos fisicos, culturais, criativo e
social. Vargas (2003, p.13) diz que a atividade da danca na escola "engloba a
sensibiliza¢do e conscientizacao dos alunos tanto para suas posturas, atitudes, gestos e
acgoes cotidianas como para as necessidades de expressar, comunicar, criar, compartilhar
e interatuar na sociedade".

Assim, este estudo visa apresentar a experiéncia de formagdo inicial no ensino
da danca dos discentes do curso de Educagdo Fisica do Centro Universitario de Joao
Pessoa-UNIPE participantes do Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a

Docéncia-PIBID.
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Metodologia

Este trabalho ¢ um relato de experiéncia de iniciagdo a docéncia em educagao
fisica desenvolvido a partir das experiéncias dos discentes no Programa Institucional de
Bolsa de Inicia¢dao a Docéncia-PIBID do curso de Licenciatura em Educagdo Fisica do
Centro Universitario de Jodo Pessoa-UNIPE. Foi realizado na Escola Municipal de
Ensino Fundamental Tharcilla Barbosa da Franca, localizada no bairro do Grotdo, na
cidade de Joao Pessoa- PB, entre os meses de agosto a outubro de 2014 e maio a junho
de 2015. Privilegiou cento e oitenta discentes de ambos os sexos, pertencentes a
segunda fase do ensino fundamental (7° ao 9° ano), com idade entre 11 a 15 anos, no
turno da manha, com duas intervengdes semanais de 40 minutos de duragao.

No ambito da formagao de professores o projeto apresentou como suporte para seu
desenvolvimento o método colaborativo. Tal escolha se deu por privilegiar o trabalho
em conjunto e o desenvolvimento do ato reflexivo envolvendo os professores do
UNIPE, da escola publica e dos bolsistas do Programa. A intengdo deste método no
meio educacional é que o sistema educativo seja auxiliado com as repercussoes da
producdo construida coletivamente, ao longo do processo, e que atenda as demandas,
tratando ndo apenas o grupo trabalhado, mas, o contexto social no qual estd inserida
(TINOCO, 2007).

Na composi¢do deste trabalho o método foi desenvolvido em quatro fases
distintas, a saber: O estudo do contexto escolar e das turmas — Ocorreu inicialmente
no ano de 2014 quando os bolsistas do Programa visitaram a Escola para conhecer sua
estrutura fisica, conviver com os professores da disciplina e a sua equipe técnica, bem
como, conhecer os estudantes que participariam do Programa. Esta visita constou de um
periodo de duas semanas e objetivou tragar um perfil da escola e dos discentes, ao
mesmo tempo subsidiar o planejamento colaborativo.

O aprofundamento do conhecimento sobre o tema — foi iniciado com a

exploragdo e aprofundamento do contetdo, inicialmente por meio de semindrios
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tematicos que foram organizados em duas oficinas de Danca Educacdo, e, também
estudo sobre a danga com leituras, fichamentos e apresentacdo de semindrios sobre a
tematica.

O planejamento colaborativo — Realizou-se durante todo o processo (2014 e
2015) e se iniciou com a realizagdo do planejamento colaborativo realizado com os
professores da escola, os coordenadores dos subprojetos e os bolsistas do Programa e
foram consideradas as informagdes recolhidas no estudo do contexto e os
conhecimentos explorados no semindrio temdtico. Esta fase permeou a composi¢do de
todas as atividades realizadas, e, aconteceram quinzenalmente, a fim de criar um
ambiente propicio para a reflexdo e o planejamento das aulas. Foi momento de defini¢do
da forma como a danga seria abordada nas aulas de educacao fisica. Esta escolha se deu
por ser um conteudo dindmico, por promover valiosas reflexdes e por relacionar-se ao
contexto escolar e universo jovem.

A pratica e avaliacdo do processo de ensino e aprendizagem — aconteceu em
dois movimentos: um primeiro que trata da avaliacao da aprendizagem dos discentes da
escola a partir de agdes para despertar e motivar a aprendizagem do contetdo, sendo
inicialmente diagndstica- para sondar os conhecimentos prévios dos alunos; formativa-
durante as aulas por meio de feedback continuo, através de rodas de conversas; ao final
do processo os alunos foram avaliados qualitativamente em suas producdes no Festival
realizado na propria escola, no qual eles puderam demonstrar o que aprenderam. E o
segundo diz respeito ao exercicio da docéncia pelos alunos bolsistas do Programa, num

movimento de autorreflexdo sobre a pratica.

Resultados e Discussao

Os resultados da experiéncia como bolsistas do Pibid-UNIPE foram expressos
sob dois aspectos, o principal deles ¢ a evidéncia de que o Programa contribui, de forma
significativa, para a formacao docente e o segundo revela-se na aprendizagem da danca

pelos discentes.
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Ao refletir sobre a oportunidade da experiéncia B2! afirmou:

“A partir do momento que compreendo o papel que o professor tem
em sala de aula e busco através do conhecimento e da capacitacao
exercer este papel, passo a transformar o que ¢ uma decisdo em uma
iniciativa de atitude, a partir de entdo comeg¢a uma jornada de
aprendizagem, erros, acertos, oportunidades, criatividade enfim o que
me faz sentir professor.” (B2).

Para Tardif e Lessard (1999), a formag¢do do professor acontece a partir do
conjunto de saberes que provém de fontes diversas, entre elas: a formagdo inicial, o
conhecimento das disciplinas, a experiéncia na profissdo e aprendizagem com o0s pares.
A fala de B2 confirma o que o autor reflete, nos mostrando que a vivéncia da docéncia,
oportunizada através do estagio oferecido pelo Programa torna-se um elemento que vem
qualificar a experiéncia de formacao oferecida pela instituigao.

As reflexdes de B3 e B1 também confirmam o que Tardif (2008) explora em seu
estudo, segundo eles

“O Pibid foi algo que acrescentou em 100% na minha carreira como
professora (...) me fiz como professora com as experi€ncias na escola,
no Pibid e outras oportunidades que Deus colocou na minha vida”.
(B3). “Durante as aulas ministradas me fiz professor respeitando os
alunos, os seus diversos pensamentos, passando os contetidos de
forma ludica e atenciosa, fazendo com que eles expressassem seus
sentimentos € o que gostam nas aulas de educagdo fisica. Além de
ensinar pude ter a experiéncia de aprender mais com eles” (B1).
Assim, conforme evidenciado acima a pratica profissional ajuda no
desenvolvimento dos saberes especificos, ou seja, ao realizar o trabalho o professor
progressivamente vai dominando os conhecimentos necessdrios para aprimorar a sua
acao (TARDIF, 2008). Ter que ensinar um conteudo que ndo € recorrente nas aulas de
educagao fisica apresentou-se como um desafio que foi sendo superado ao longo dos
planejamentos e das atividades realizadas, movimento que impds uma jornada de
aprendizagem, como bem disse B2.

Com o transcorrer do trabalho, que aconteceu no segundo semestre de 2014 ¢

no primeiro de 2015, tanto os bolsistas do Programa, como os alunos da escola foram

1 Abreviagdo utilizada para indicar o bolsista a que se refere.
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desconstruindo visdes comuns e passando a compreender a danga como um meio de
integragdo social e de trabalho corporal capaz de estimular a cognicao e a afetividade.
Além disso, passaram a reconhecer que existe uma riqueza de manifestagdes desta
linguagem na cultura corporal brasileira (FERNADES, 2009; BRASIL, 1998),
conhecimentos que foram sendo acumulados ao longo de vérias semanas de trabalho na
escola, cuja sintese foi apresentada no I Festival de Danga e Circo do PIBID-UNIPE.

Na vivéncia de 2015 estruturada com base no trabalho feito em 2014 foi possivel
o desenvolver o tema de forma mais qualificada, desde a avaliagdo diagnostica do
conhecimento das turmas, até a experiéncia de apresentacdo do festival, realizado na
propria escola. Neste momento foi possivel mergulhar num trabalho mais elaborado
juntando os conhecimentos sobre os sons com o corpo € objetos a partir da técnica de
Laban (1990), de maneira a oportunizar a liberdade de expressdo corporal dos alunos,
que podiam demonstrar suas preferéncias de ritmos e diversidade cultural, criando e se
soltaram a partir dos sons produzidos por eles mesmos.

O trabalho seguiu com um mergulho através da historia da danca e, em seguida,
com a expressao corporal, momento em que puderam escolher o tema, a musica, o ritmo
e o figurino para o festival, num trabalho que incentivava o exercicio da criatividade, a
reflexdo critica e a expressdo corporal através da linguagem dancante. As vivéncias
resultantes destes trabalhos formaram a base para as coreografias a serem apresentadas
durante o ‘Festival de Danga Consciente’, realizado na propria escola. Marques (2011)
ressalta que o professor, ao trabalhar a danga, ndo necessariamente deve ser um
coreografo ou um intérprete, mas ele precisa se apropriar do processo critico e criativo.
Foi isto que o grupo de alunos em formagdo procurou garantir ao longo da experiéncia
vivida.

Ao final do semestre B4 ¢ B3 quando foram indagados sobre sua avalia¢do a
respeito da estruturagdo da experiéncia na escola, respectivamente, disseram: “de
fundamental significancia ndo apenas para os alunos, mas para a formagdao de
professores que adquiriam experiéncia e vivenciavam a atuacao de profissionais” (B4),

uma vez que se verificou “melhoria no ensino-aprendizagem (...) e planejamento nas
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metodologias e temas trabalhados pelo projeto de maneira a desenvolver as
competéncias e habilidades através das agdes pedagdgicas” (B3), indicando o alcance
dos objetivos do Programa.

Destaca-se ainda como resultado deste trabalho a excelente participacdo dos
discentes da escola nos festivais organizados para apresentacdo das suas produgdes.
Estes momentos serviram de termdmetro para avaliagdo da aprendizagem discente e,
consequentemente, da forma como o contetido foi desenvolvido nas aulas de educagao

fisica.

Conclusoes

A realizacdo do trabalho permitiu constatar a importancia do programa PIBID
para a formacdo docente em educagdo fisica ao antecipar a vivéncia profissional uma
vez que, favoreceu a experiéncia no ambiente escolar que foi acompanhada e guiada
pelo método colaborativo o qual proporcionou reflexdo, planejamento, pesquisa €
inovagao nas propostas pedagogicas a serem trabalhadas na escola.

A contribui¢do na formacao do futuro docente de educacao fisica no ensino da
danca foi constatada na evolugdo da organizagdo didatica dos contetidos, na
aprendizagem dos alunos refletida pela participagdo e envolvimento nos festivais de
danga realizados no ambito escolar, e, principalmente, na reflexdo sobre a propria agao
docente. Assim sendo, pode-se dizer que através do ensino da danca na escola foi
possivel adquirir experiéncia e compartilhar saberes.

E notével que deve haver mais iniciativas e programas como este que propdem
ao graduando identifica-se e refletir quanto a sua escolha profissional pois, a
colaboracdo e unidade de todos os envolvidos tornou possivel o aperfeigoamento ¢ a
valorizacdo na formacgdo de professores de educacdo fisica privilegiando uma atuacdo

participante critica, consciente, criativa e reflexiva.
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