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Resumo do artigo: Este trabalho tem por objetivo apresentar os resultados obtidos em um estudo de
caso desenvolvido e aplicado em uma escola de ensino técnico profissionalizante, que tem como
finalidade dinamizar o ensino de disciplinas tidas como normativas e regulamentadora para os alunos
do curso de técnico em seguranca do trabalho. A motivagao surgiu com a necessidade de desenvolver
um método de ensino e aprendizagem que tornasse interativo, interdisciplinar e dinamico o ensino do
docente ¢ o aprender do discente. O método de ensino utilizado foi a arte, o uso do teatro, como
ferramenta inovadora para captar e difundir o conhecimento em salas de aulas, e em seguida comparar
os resultados com o método tradicional de ensino que utiliza a prova como instrumento de avaliagao.
O estudo foi aplicado em dois semestres, aos alunos da disciplina NR18, onde foi possivel obter
resultados satisfatorios de aprendizagem mediante o potencial revelador da metodologia de ensino
aplicada. Observou-se qué 90% dos alunos tiveram notoria melhora na disciplina, em participacao,
assiduidade, questionamentos e busca de outras fontes de pesquisa para formular o conhecimento. A
conclusdo que se chega ¢ que o teatro como método de ensino, para as disciplinas normativas torna o
entendimento ¢ o fluxo do conteido ministrado mais interessante aos olhos dos estudantes, o que
facilita o ensino do professor.

Palavras- Chaves: Ensino, Arte, Teatro, Avaliacao.

1 Introducao.

Com certeza ja escutamos a famosa frase: — “Que disciplina chata, entediante, d4 vontade de
dormir s6 de pensar!”. Essa afirmativa ¢ sonorizada constantemente aos timpanos de muitos
docentes, muitas vezes por se tratar de disciplinas teoéricas, de muita leitura, normas,
nomenclaturas impossiveis de se compreender de imediato, s6 apds muitas consultas e leituras

conseguimos formular algumas opinides semanticas dos inimeros conhecimentos que somos
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bombardeados diariamente. Mas, o que fazer quando esse acumulo de informagdes chega a
vida dos estudantes que ndo tem o hébito de leitura, do estudo corriqueiro e esperam que 0s

professores facam milagres para evitar o fracasso escolar e um futuro profissional frustrado?

Na busca de tornar atrativa a disciplina NR 18, do curso técnico de seguranca do trabalho,
oferecido em escola técnica na cidade de Campina Grande, ¢ estritamente tedrica e cheias de
normas e restrigdes, por se tratar de um contetdo pertencente a CLT (consolidagdo das Leis

do trabalho) e seguranca de colaboradores em canteiros de obras.

Em virtude do teor dos assuntos ministrados serem magantes e muitos estudantes sdo jovens e
adultos que trabalham durante o horario comercial e no turno da noite deslocam-se para
assistir as aulas do curso, foi observado que grande maioria ndo conseguia manter a atengao a
aula devido ao cansaco e a aplicacdo mondétona de aulas explicativas seguidas de meros slides

€ muitos textos.

Detectando essa realidade foi preciso adentrar no universo do conhecimento do aluno, para
através dele promover novas formas do saber e construir juntamente com docentes e discentes
a entendimento. Essa busca ¢ conhecida, pois, tratasse da teoria de Ausubel, que leva em
conta o conhecimento prévio do individuo como forma a favorecer a aprendizagem. Ausubel
(2003, p. 3) descreve quer um dos mecanismos expressivos para requerer o aprendizado ¢ a
apresentacdo de material potencialmente significativo para o aprendiz, com o intuito de

envolvé-lo em um mundo de possibilidades antes desconhecido.

A resposta estd em buscar novas técnicas € metodologias para captar a aten¢do do alunado e
fazer com que eles se sintam atraidos a participar das aulas. Entdo, foi pesquisados novos
métodos da escola moderna para ser inserido no ambito da educagdo profissionalizante. Uma
das técnicas utiliza ¢ a Arte como instrumento de exemplo, com a finalidade de unir a teoria
em uma aplicagdo pratica em sala de aula onde os autores interpretam situacdes reis, que sao

inseridas no contexto da disciplina de NR18.
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2 A arte do teatro.

Entendemos como arte todas as formas de expressdo que possam despertar algum tipo de
emocdo e percepcao nos que observam e estudam. Sabino (2015), afirma que a produgdo em
arte a maneira como pensadores como Thierry de Duve, favorece a criatividade, quebrando os
paradigmas de que ndo ¢ exclusividade de quem tem um dom e sim uma maneira de encontrar

solucdes para as perguntas propostas.

A arte do teatro ¢ uma dramatizagdao que vem sendo utilizado em varios andares da educagao,
do fundamental, ensino médio, superior e de pds-graduacdo. Santos e Chiapetti (2011, p. 169)
utilizaram o teatro na escola como instrumento para o desenvolvimento pessoal, a formagao
do carater e a construgdo da cidadania. O prazer na aprendizagem ¢ um elemento fundamental
no processo da constru¢io do conhecimento. E aliando este prazer que o teatro torna-se
ferramenta pedagogica de valor, além de ser uma linguagem interdisciplinar, que possibilita

trabalhar diferentes temas para diferentes publicos.

A dramatizacdo ¢ importante para oferecer a vantagem de desinibir
naturalmente os individuos mais timidos e por prender a atencao

daqueles que se dispersam facilmente. (FERNANDES, p. 27, 2003)

Padrao e Trindade (2014, p. 2), apresentam o teatro como metodologia e ferramenta
indispensavel ao ser humano, pois ¢ através desse mergulho no desconhecido que os
estudantes podem ampliar sua sensibilidade e o conhecimento basicos da tematica... Em seu
discurso as autoras usam o citam o teatro-debate como proposta a integrar a disciplina
curricular nomeada Projeto de Comunicacao, para ser aplicado em diversos temas na area da

saude e garantir uma melhoria significativa do interesse do alunado.

A metodologia de Teatro Debate ¢ uma ramificagdo da grande arvore
que ¢ o Teatro do Oprimido de Augusto Boal (Rio de Janeiro, 16 de
margo de 1931 - Rio de Janeiro, 2 de maio de 2009), que por sua vez

se apoia nas ideias pedagdgicas de Paulo Freire. “O Teatro do
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Oprimido ¢ um espelho onde podemos penetrar ¢ modificar a nossa

imagem.” (BOAL, 2002). £t al.

Ao apresentar aos estudantes o teatro como metodologia de ensino e intervengdo pedagogica,
¢ possivel agrupar informacdes da disciplina ministrada, estimular habilidades basicas
essenciais ao conteudo explorado, também podemos inserir a pratica de situagdes problemas e

serem resolvidas em sala de aula através do teatro.

Algumas experiéncias tém demonstrado alguns efeitos das agdes teatrais na estimulacdo de
habilidades bésicas essenciais ao aprendizado, mas também se constata que tal pratica,
quando dirigida num intuito pedagogico, favorece, também, a elaboragdo de questdes
subjetivas responsaveis por verdadeiros entraves no processo escolar (Neves, pg. 106, 2006).
Entdo cabe ao lider, o professor, gerenciar a aplicagdo da técnica, experimentando, avaliando,

recolhendo e comparando os resultados com os métodos ja empregados na institui¢ao.
3 A disciplina NR 18.

A disciplina NR 18, ¢ componente curricular do curso técnico de seguranca do trabalho,
oferecido por institui¢do de ensino de Campina Grande na Paraiba. A ementa consiste em
apresentar todo o conteudo académico a ser estudado ao longo da formacdo de dois anos,
sendo as aulas no turno da noite trés vezes por semana, € a componente curricular ¢ inserida

no terceiro periodo com aula uma vez por semana.

A NR 18, faz parte do grupo de normas para a seguranga e saude no trabalho, ela descreve e
caracteriza todas as condi¢des e meio ambiente de trabalho na industria da construgdo. E uma
cadeira de 60 horas aulas a qual dura um semestre. A norma possui 39 itens de especificagdes
técnicas seguidos de mais de 100 subitens e 04 anexos (Reis, p.425 a 490, 2014), que seguem
conjunturas sistémicas de como se deve ser seguidas as atividades em um canteiro de obra,
onde na maioria das vezes ¢ extremamente enfadonho o excesso de textos seguidos de

avaliacoes.
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O método de avaliacdo anterior era definidos por 4 unidades, a primeira de habilidades:
abrange seminarios e relatorios, a segunda avaliagdo de competéncias € aplicada uma prova
com 10 questdes subjetivas e objetivas, a terceira ¢ um simulado objetivo (prova com 10
questdes de multipla escolha) e a quarta ¢ a avaliagdo por projeto (apresenta¢do de tematica

referente ao contetido ministrado seguido de relatério).

Para as turmas do segundo semestre do ano de 2013 e o primeiro semestre de 2014, as
competéncias avaliativas de habilidades e projetos pré-definidas pela instituicdo foram
substituidas por projetos integradores, o qual foi aplicado a arte do teatro. Apresentar assim o
teatro como forma interven¢ao, partindo de uma acdo preocupada essencialmente com o
coletivo, numa preocupagdo essencial politica, passando para uma abordagem mais social,
terminando numa maior preocupagio com a ampliacio do individuo. (PADRAO E

TRINDADE (2014),

Dominguez (1978), destaca sua experiéncia positiva com espetaculos
teatrais no ambiente da escola, afirmando que a “produgdo de pegas ¢
uma das formas que a atividade “teatro na educacdo” pode assumir.” E
que, ainda que o professor que trabalha com o teatro enfrente
problemas como numero de aulas insuficientes para o desempenho de
um bom trabalho, classe inteiras e com grande quantidade de alunos, o
preconceito com a atividade artistica, tida como empecilho para outras
atividades intelectuais, essa ¢ uma poderosa ferramenta para o
desenvolvimento social, intelectual e cultural do aluno. Et al

(MIRANDA e ELIAS, 2009.)

Mediante a expectativa do docente de aplicar o teatro para adentar na vida dos estudantes
como instrumento de facilitador do aprendizado foi aplicado a metodologia teatral em duas
turmas de seguranga do trabalho e os resultados desse experimento foram comparados com os

coeficientes de turmas anteriores.
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4 Metodologia

Para a metodologia de avaliagdo e aprendizagem foi aplicado nas turmas do curso de
seguranga do trabalho um total de 90 estudantes. O processo de aplicacdo da metodologia do
teatro e montagem das pecas teatrais decorreu de um cronograma de atividades e
apresentacoes inseridas no plano de aula da area, para a exposi¢ao das pecas foram seguidas

trés etapas.

Na primeira etapa o docente ministrava a tematica referente a um dos itens da NR 18, onde,
era explicado com o maximo de detalhes cada item da norma, em seguida era aplicado um
exercicio teorico que funcionavam como um treino para memorizacdo da tematica. O
exercicio aplicado servia como um ensaio, pois nele, era cultivada uma situacao de falha real
proposta pelo docente e o alunado com base no material exposto fazia a sua intervengdo como

profissional de seguranga do trabalho.

No segundo momento os estudantes tinham um prazo de uma semana para pesquisar situagdes
reais referentes ao item estudado da NR 18. Mas, essas “situagdes” eram definidas pelo
professor, ou seja, tinham que ser momentos percebidos na cidade a qual eles estudavam ou
moravam. Os itens pesquisados seguiam um método de aplicagdao e estudo o QUADRO 1,
exemplifica a segunda etapa que tem como base informagdes do primeiro momento, em que o
estudo era conduzido pelo professor, ja no segundo, os alunos gerenciavam a pesquisa com

base em orientag¢des do educador.

Quadro 1: Definigdo de estudo e montagem dos grupos teatrais.

Item: 18.4 Areas de vivéncia (definido pelo professor)
Contetido para estudo Alunos Contexto real de pesquisa
) ) Montagem de Fotos de situagdes reais na
18.4.1 | Os canteiros de obra devem dispor de: ) )
grupos: 5 alunos cidade que reside ou estuda.
Cumprimento do disposto nas alineas c, ) )
) ) Montagem de Fotos de situagdes reais na
18.4.1.1 | fe g ¢ obrigatdrio nos casos onde ) )
grupos: 4 alunos cidade que reside ou estuda.

houver trabalhadores alojados.
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Fonte: Autoria propria.

A terceira etapa sucedia em unir a teoria, o exercicio, a definicdo da pesquisa e a aplicagdo no
contexto real para o estudo no ambiente de convivio dos alunos, com o intuito de perceber,
questionar e abordar falhas e solucdes em areas de aplicagdo da NR 18. Entdo, tudo que se
convivia tornava-se um ensaio para a montagem das pegas teatrais. O roteiro para a encenagao
era redigido e dirigido pelos proprios alunos com base nos casos estudados e corrigidos pelo
docente, durante a avaliacdo da proposta escrita seguia-se de questionamentos ao grupo de
como deveria decorrer as etapas da encenagdo relacionando-a com os estudos da disciplina e a

dramatizacgao teatral.

3 Resultados e discursoes

No primeiro instante que foi oferecida, a arte do teatro para os alunos, muitos resistiram a
aplicacdo do método devido as atividades decorrer de trabalhos grupais e/ou alegarem
moradia em cidades circunvizinhas a Campina grande, questionando que teriam prejuizo pela

auséncia de ensaios.

Como Dominguez (1978), alerta ao professor das diversidades que ocorrem ao propor as
atividades de teatro, justamente por falta de aulas, e interesses em arte dos alunos. A solugao
proposta foi agrupar alunos seguindo o critério de locomogao, seja ela de bairros ou cidades
vizinhas que eles residiam e com isso solucionando uma das principais justificativas do

alunado para ndo realizar a dramatizagdo teatral.

Dos resultados obtidos esta a interdisciplinaridade com outras atividades académicas, melhora
notoria da aprendizagem e rendimentos escolares, trabalhos mais criativos, integracdo e
dedicacdo as aulas, a necessidade do aprender foi despertada, ja que, muitos dos alunos nao
questionavam suas proprias duvidas devido a timidez, foi percebida a desenvoltura ao falar
em publico e em classe, principalmente devido a formagao profissional de técnico em

seguranga do trabalho, que ¢ um profissional que labuta com o publico constantemente.

Ao fim das apresentagdes ao decorrer do semestre, quando questionados sobre o método de

avaliagdo que envolve o individuo e o publico, “o Teatro” para muitos estudantes foi
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caracterizado como excelente os resultados ver grafico 1. Observe que 90% dos alunos foram
aprovados na disciplina principalmente por notarem maior facilidade e dinamismo ao estudo,
5% também foram aprovados, mas antes passaram pelo processo de avaliagdes finais, 3%
desistiram de cursar a cadeira por motivos diversos e apenas 2% dos alunos foram reprovados
mesmo apds a recuperacdo final. Mas, como ter certeza que o método de ensino através do
teatro ¢ viavel? Como constata isso? A disciplina tem sua aplicagao semestral em 2014, ao
segundo semestre de aula nao foi utilizada a arte do teatro e podemos perceber no grafico 2, a

baixa no indice de aprovagao e conhecimento dos estudantes.

GRAFICO 1: Indice de aprovagio (2° semestre de 2013 e 1° semestre de 2014).

90 Estudantes

m 90 % Aprovados
m 5 % Exame Final
m 3 % Desistiram

m 2 % Reprovados

Confrontando os resultados obtidos entres as turmas equivalentes ndo teve como deixar

perceptivel a importancia de inovar e melhorar a aplicacdo de métodos de ensino e avaliagao.

GRAFICO 2: indice de aprovagio 2° semestre em 2014
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45 Estudantes

m 44 % Aprovados
m 40 % Exame Final
9% Desistiram

m 7 % Reprovados

Dos 45 alunos matriculados apenas 44% foram aprovados um déficit de 46% no indice de
aprendizagem, alto nivel de estudantes em finais, onde temos um comparativo entre os
graficos de 35% , algo preocupante para o docente, isso demostra baixo interesse do discente
pelo tematica, insatisfagdo com o curso, eleva a desisténcia e a frustagdo académica e

profissional por se rotular incapaz de absorver o conhecimento.

4 Conclusoes

Quando a técnica do teatro foi abordada na intervengdo pedagdgica, trouxeram um forte
recurso de participagdo do aprendiz nas aulas de NR18 e ao tratasse da teoria de Ausubel,
relembrar o repertorio vivenciado pelo aluno com a finalidade de unir norma de condicdes e

meio ambiente de trabalho na industria da construgdo a vida profissional.

Tal técnica ganhou énfase em reportagens televisivas quando aplicada no segundo semestre
de 2013 (Globo, 2013), sendo reaplicada ao primeiro semestre em 2014. Mesmo com esse
enfoque de melhora do aprendizado € preciso autopsiar com mais detalhes a metodologia, e
perceber se os demais professores também buscam inovar nas salas de aula quando trabalham

com a educagdo de jovens e adultos.
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