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RESUMO O presente artigo tem como objetivo verificar a maneira como a Educacdo Ambiental tem
influenciado na promogdo de um consumo consciente dos recursos hidricos, uma vez que no momento
presente a gestdo da agua tem sido muito discutida, nacional e internacionalmente, em virtude da
escassez de recursos hidricos em algumas regides do pais e do mundo. Para a elaboragdo do trabalho
foi utilizados 0 método de abordagem dedutivo, os métodos de procedimento historico, funcionalista e
estruturalista, e a principal técnica de pesquisa foi 0 manejo da documentagao indireta, especialmente
pela pesquisa bibliografica.
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INTRODUCAO

Os recursos naturais tém sido a vitima das a¢des impensadas e inconsequentes do
homem. Uma das consequéncias das agdes humanas tem sido o desgaste da agua, ao ponto de
que em alguns lugares, do Brasil ¢ do mundo, esse recurso natural tem sido cada vez mais
escasso, tornando-se cada vez mais crescente o niimero de pessoas que nao tem acesso aos
recursos hidricos.

Um grande fator que contribui para o desgaste dos recursos naturais € o fato de na
atual sociedade globalizada o homem tem elevado os seus padrdes de consumo, podendo-se
afirmar que a sociedade atual ¢ uma “sociedade do descartavel” ou também uma “sociedade
mega consumista”.

O consumo desenfreado e a necessidade de possuir t€ém gerado graves consequéncias
para o meio ambiente, reforcando o que fora dito anteriormente, a agua tem sido atingida

fortemente diante das agdes antropicas.
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A falta de informacgao gera em algumas pessoas o consumo inconsciente, atrelado ao
falso pensamento de que a 4gua ¢ um bem infinito, essas pessoas créem que podem dispor de
toda a agua desejada desde que se pague o preco por ela.

A Educacdo Ambiental apresenta como um de seus objetivos previstos na Politica
Nacional da Educagdo Ambiental “o desenvolvimento de uma compreensdo integrada do
meio ambiente em suas multiplas e complexas relacdes, envolvendo aspectos ecoldgicos,
psicoldgicos, legais, politicos, sociais, econdmicos, cientificos, culturais e éticos” (art. 5°, Lei
n°® 7995/99).

O estudo da Educagdo Ambiental ¢ o consumo consciente dos recursos hidricos sao
relevantes tendo em vista que atualmente o mundo tem caminhado para uma crise hidrica em
virtude da ma gestao da agua.

Partindo dessas premissas o presente trabalho apresenta como objetivo verificar o
modo como a educagdo ambiental influencia na construgdo de um mundo sustentavel através
do consumo consciente dos recursos hidricos. Bem como analisar como tém sido tratados os

recursos naturais, especialmente a dgua na atual sociedade consumista global.

METODOLOGIA

O método de abordagem utilizado foi o dedutivo onde se partindo de premissas gerais
e teoricas foi possivel chegar a conclusdes especificas. Como método de abordagem fora
utilizado o método historico onde foi feito uma analise historica do uso da 4gua no decorrer
do tempo, bem como uma estimativa para o futuro, o método funcionalista realizando uma
interpretagdo do agir da sociedade consumista ¢ o método estruturalista. Como técnica de
pesquisa o estudo trabalhou com o manejo da documentacao indireta, essencialmente pautada
na pesquisa bibliografica em livros, artigos de periddicos, anais de eventos, noticias e sites

oficiais para se obter um maior embasamento tedrico a respeito do tema.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Com o desenvolvimento das sociedades e a consequente globalizacdo o consumo

desenfreado passou a ser um grande problema a ser enfrentado. Na sociedade consumista
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moderna tudo ¢ descartavel, e o ser humano ¢ aquilo que possui: o carro do ano, o celular do
momento, o computador de ultima geragdo, tudo que com o tempo ndo apresenta mais
nenhum valor aos olhos da sociedade consumista que descarta todos esses objetos para que
novos objetos sejam adquiridos.

Tais habitos causam diversas consequéncias ambientais uma vez que a sociedade
consumista ndo se interessa em um consumo sustentavel, como exemplos de consequéncia do
consumo se t€ém o esgotamento dos recursos naturais, especialmente a matéria prima, além
disso, ¢ facil encontrar nas cidades os lixdes com tudo aquilo que foi descartado e ndo teve
uma destina¢ao final adequada.

Os habitos consumistas levam a acreditar que as pessoas podem dispor de tudo desde
que se pague o preco pelo produto, e isso reflete também no consumo da agua, uma vez que
se acredita que a agua sempre estard a disposicdo da populagdo e em grande quantidade,
porém a realidade atual demonstra que esse recurso natural tem sido cada vez mais escasso
em virtude das atuais mudangas climaticas.

E importante ressaltar que o consumo ndo é algo ruim, antes de tudo ¢ uma

necessidade do homem, conforme Rech (2009, p. 27):

E da natureza humana produzir e consumir bens. A sociedade capitalista em que
vivemos ¢ resultado dessa natureza humana. Mas o homem ¢ dotado de inteligéncia,
de racionalidade e por isso pode e precisa fazer algumas reflexdes cientificas sobre a
forma de produg@o de bens, a hierarquizacdo dos bens consumiveis, a devolugdo dos
residuos a natureza, com vistas a efetiva garantia de sobrevivéncia e de dignidade
das presentes e futuras geragdes. A producdo de bens de consumo ndo ¢ um mal,
como muitos pregam, mas obviamente ¢ um bem, uma necessidade nascida da
natureza do proprio homem na sua luta de sobrevivéncia, de seguranca e dignidade.

O consumo de 4gua ¢ algo necessario e vital para a sobrevivéncia ndo s6 para o
homem, mas para todos os seres vivos, o que tem acontecido na verdade ¢ um consumo
desenfreado da 4dgua, grandes sdo os indices de desperdicio, de polui¢do e de perdas de agua o
que tem gerado um desequilibrio ecoldgico em virtude da auséncia de recursos hidricos em

algumas regides. Como lembra Marodin, Barba e Morais (2004, p. 2):
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A agua ¢ um recurso natural muito importante para a manutengdo da vida na Terra.
Nos vegetais, a agua absorvida pelas raizes participa da composicdo da seiva que ¢é
transportada até as folhas e estas, por sua vez, realizam a fotossintese fornecendo
oxigénio para a atmosfera. No homem, a dgua esta presente no processo da digestdo
(sucos gastricos e bilis), na lubrificagdo dos olhos (lagrimas) e dos alimentos
(saliva), na respirag@o, na excregdo e na circulagdo.

A 4gua ¢ hoje reconhecida como uma grande bem da humanidade, ¢ reconhecida a sua
importancia para o homem e os demais seres vivos, porém a realidade nem sempre foi essa.

De acordo com Santana e Freitas (2012, p.179):

Ha tempos acreditava-se na utopia de que a agua era um bem inesgotavel e,
portanto, poderia ser utilizada por todos conforme a sua necessidade ou até mesmo
sua vontade. O fato de o planeta ter sua superficie coberta por aproximadamente
75% de agua colaborou para esse tipo de concepgdo. No entanto, muitos se
esquecem de que nem toda essa agua ¢ propria para o consumo humano e, cada vez
mais, estudos mostram a urgéncia na mudanca de habitos dos habitantes dessa
grande esfera azul.

Esse pensamento de que a 4gua ¢ uma fonte inesgotdvel tem mudado com o passar do
tempo, no Brasil principalmente com a atual situacdo de seca que vem castigando diversas
regides do pais.

Tem-se criado, por uma questdo de necessidade, um racionamento dos recursos
hidricos, o que tem gerado um desconforto na populagdo, principalmente aquela mais
abastada que acredita que o dinheiro pode comprar tudo.

Tais medidas como racionamento visam garantir a preserva¢ao ambiental em todos os
seus aspectos. Para Fiorillo (2004, p.26) “a preservagdo ambiental e o desenvolvimento
econdmico devem coexistir, de modo que aquela ndo acarrete a anulacao deste”. Nao se pode
falar em desenvolvimento se ndo existe uma protegao ambiental, social e econdmica para a
presente e para as futuras geragoes.

Para confirmar tal informacgao basta verificar que em paises subdesenvolvidos ndo ha
uma preservacdo do meio ambiente e consequentemente isso reflete no acesso da populacao

aos recursos hidricos. No Brasil, por exemplo
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Os indices de abastecimento de 4gua mostram que ha enormes desigualdades entre
regides e entre ricos ¢ pobres. Os mais prejudicados sdo aqueles que vivem nas
favelas, periferias e pequenas cidades. Somente um ter¢o dos 40% mais pobres
dispde de servigos de agua e saneamento, enquanto que para os 10% mais ricos esse
valor sobe para 80%. O saneamento basico atinge somente 56% dos domicilios
urbanos ¢ meramente 13% dos domicilios rurais. As classes mais altas, com
rendimentos acima de 10 salarios minimos, t€ém cobertura 25% maior em agua e
acima de 40% em esgoto que a populacdo com renda inferior a 2 salarios minimos,
cujos indices de cobertura desses servicos estdo abaixo da média nacional.
(CASTRO; SCARIOT, 2005, p. 1).

O planeta 4gua, como ¢ conhecido a Terra, € coberto cerca de 75% de dgua, porém de
toda essa dgua apenas 0,3% estdo nos rios e lagos e sdo, portanto, adequadas para o consumo
humano. Essa quantidade minima de dgua ainda ndo se esgotou em virtude do ciclo de
renovagdo da agua. Assim sendo, o que tem acontecido para que tenha sido gerada essa
grande escassez de agua no mundo? A resposta para esse questionamento encontra-se no fato
de que o ritmo de exploragdo dos recursos hidricos tem sido maior do que o tempo necessario
para a renovagao do ciclo da agua.

Atualmente o consumo de agua do planeta apresenta-se de forma diversificada, sendo
que a maior parte do consumo estd na agricultura, € apenas uma pequena parte da dgua no

mundo ¢ utilizado para fins domésticos, conforme ¢ possivel ver na seguinte imagem:

Figura 1 — O Consumo de Agua no Mundo

stice 11% Consumo doméstico
59% Agricultura| 30% Indistria 2% Agrie

Fonte: Globo Educagio!

I Disponivel em: <http://educacao.globo.com/geografia/assunto/geografia-fisica/agua-uso-e-problemas.html>.
Acesso em 03 jul. 2015.
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Diante da analise da Figura 1 percebe que existe uma diferenca entre os padrdes de
consumo de agua nos paises desenvolvidos e em desenvolvimento, tal fato demonstra que nos
paises desenvolvidos ha um acesso maior da populagao a agua e consequentemente um maior
consumo domeéstico e da industria.

Outro dado importante em relagdo ao consumo de agua ¢ o fato de que este vem
aumentando em todo o mundo, estima-se que no ano de 1900 o mundo consumia em média
580 km?* de agua; ja por volta de 1950, esse consumo elevou-se para 1400 km?, passando para
4000 km* no ano de 2000, e segundo previsdes, estima-se que em 2025 o nivel de consumo
eleve-se para 5200 km?. Tal aumento no consumo de agua foi inevitdvel, em virtude do
aumento da populagdo, porém esse consumo hoje pode (e deve) ser controlado.

De acordo com a UNESCO (2015, p. 3):

A demanda hidrica global ¢ fortemente influenciada pelo crescimento da populagéo,
pela urbanizagdo, pelas politicas de seguranga alimentar e energética, ¢ pelos
processos macroecondmicos, tais como a globalizagdo do comércio, as mudangas na
dieta e o aumento do consumo. Em 2050, prevé-se um aumento da demanda hidrica
mundial de 55%, principalmente devido a crescente demanda do setor industrial, dos
sistemas de geragdo de energia termoelétrica e dos usudrios domésticos.

A humanidade caminha para, e em algumas regides do mundo j4 se vive, uma crise
hidrica caso ndo haja uma mudanca em relacdo ao consumo de dgua, uma vez que a
populacao tem crescido e consequentemente aumentado o consumo de agua.

A falta de acesso a agua gera diversas conseqiiéncias negativas para a satude publica

conforme demonstra a UNESCO (2015, p. 4):

A caréncia em abastecimento de agua, saneamento e higiene (WASH — Water
Supply, Sanitation and Hygiene) ¢ determinante na saude e bem-estar, ¢ tem um
grande custo financeiro, incluindo a perda consideravel nas atividades economicas.
A fim de alcangar o acesso universal, ¢ preciso progredir rapidamente em relagdo
aos grupos desfavorecidos e assegurar a ndo discrimina¢do da prestacdo desses
servicos (WASH). Os investimentos em abastecimento de agua e saneamento
resultam em ganhos econdmicos substanciais; nas regides em desenvolvimento, o
retorno do investimento foi estimado entre US$5 e US$28 por cada Délar investido.
Estima-se que seriam necessarios 53 bilhoes de Délares por ano, ao longo de cinco
anos, para atingir a cobertura universal — uma pequena soma, uma vez que
representa menos de 0,1% do PIB mundial de 2010.
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Os investimentos em saneamento € no acesso a dgua gera economia com os gastos em
saude. O saneamento basico € a dgua constituem um direito humano, assim sendo, todas as
pessoas, sem discriminagcdo, devem ter acesso a agua potavel e ao saneamento, que ¢
acessivel, aceitavel, disponivel e segura, tal direito ¢ possivel ser assegurado a todos (ONU
BRASIL, 2015), o problema encontra-se na gestdo publica dos recursos hidricos, bem como
no uso nao sustentavel e inconsciente da agua.

Diante dessa problematica relacionada ao consumo desenfreado dos recursos hidricos,
a Educacao Ambiental surge como meio de promocao do uso consciente da dgua, preservacao
ambiental e consequentemente a construcao de um mundo sustentavel.

Santana e Freitas (2012, p.179) comentando sobre o uso inconsciente da agua afirmam

que:

A grande chave para conter essas irresponsabilidades estd em aprender a se
desenvolver em consonancia com o meio ambiente, ou seja, através da
sustentabilidade. Medidas preventivas devem ser tomadas desde a utilizagdo da agua
em residéncias, a veicula¢do de informagdes aos cidaddos até o cuidado no descarte
de residuos industriais.

A sustentabilidade acontece quando ao mesmo tempo em que ha um desenvolvimento
social e econdmico € possivel haver a preservacdo do meio ambiente, 0 homem e o meio
ambiente caminham de maos dadas. Mas por que atualmente ndo ha um uso sustentavel da
agua? Por que ainda ¢ grande a quantidade de dgua desperdi¢ada? Lira (2005) aponta que o
desperdicio ¢ resultado da mé utilizacdo da agua, decorrente da auséncia de informacdo e
orientacdo dos cidadaos e da falta de educacao sanitaria dos mesmos.

A Educagao Ambiental pode ser entendida como meio de minimizar o problema
relacionados aos recursos hidricos uma vez que na visdo de Marodin, Barba e Morais (2004)
ela busca o desenvolvimento sustentdvel, uma mudanca de habitos presentes na sociedade
com o intuito de garantir que as futuras geracdes também possam usufruir dos recursos

hidricos.
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A Educacdo Ambiental precisa estar presente nas escolas, mas também no dia-a-dia da
populagdo, ¢ preciso reconhecer a necessidade de uma educagdo desde o ensino basico até o
superior, além do que cada pessoa precisa se tornar um agente multiplicador da educagao

ambiental, de acordo com Segura (2007, p. 96):

Educagdo ambiental ndo ¢ uma 4area de conhecimento e atuacdo isolada. Ao
contrario, o contexto em que surgiu deixa claro seu propdsito de formar agentes
capazes de compreender a interdependéncia dos varios elementos que compdem a
cadeia de sustentagdo da vida, as relagdes de causa e efeito da interven¢do humana
nessa cadeia, de engajar-se na prevengdo ¢ solugdo de problemas socioambientais e
de criar formas de existéncia mais justas e sintonizadas com o equilibrio do planeta.

As praticas de Educagdo Ambiental apresentam diversas varidveis, podem variar de
acordo com a regido e cultura de um determinado povo, a problematica enfrentada, dentre
outros quesitos.

Quanto a questdo do uso inconsciente da 4gua necessario ¢ uma mudanca nos padroes

de consumo de 4gua que de acordo com Cataldo e Jacobi (2011, p. 97)

Mudar os padrdes de consumo implica em mudanga de valores e por isso apostamos
em processos educativos que provoquem simultaneamente mudangas no plano
externo e da subjetividade humana e que mobilizem a descoberta do enraizamento
dos seres humanos nas suas bases biologica e socio-cultural. A tomada de
consciéncia critica de nés mesmos ¢ do mundo ao nosso redor nos convida para re-
significar a nossa trajetéria e provocar mudangas no meio em que vivemos. [...]. O
tempo linear da cultura do consumo torna mais rasa a consciéncia dos
acontecimentos, como uma intrigante metafora do assoreamento que torna mais raso
o leito dos rios.

A Educacdo Ambiental assim atua como agente ndo s6 transformando os padrdes de
consumo humano, mas como mecanismo transformador do préprio homem, e uma vez
havendo mudanga na esséncia do homem ¢ que se pode falar em mudan¢a no mundo, se pode

falar na criagdo de um mundo sustentavel.

CONCLUSOES
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O consumo de agua ¢ necessario para a manutencao da vida no planeta Terra, porém
torna-se indispensavel uma mudanca nos padrdoes de consumo da sociedade, porque o atual
padrao de consumo dos recursos hidricos nao tem permitido que haja uma renovacao no ciclo
da 4gua, gerando uma escassez e ma distribui¢do dos recursos hidricos, sendo principalmente
a populacdo mais pobre a mais atingida.

A falta de acesso a dgua constitui uma violagdo dos Direitos Humanos e gera diversas
consequéncias negativas como, por exemplo, problemas de saude, uma reducao no bem estar
e qualidade de vida da populagdo, além de gerar gastos desnecessarios.

A falta de informagdo ¢ um importante fator que tem levado ao desperdicio
consequente do uso inconsciente da dgua, algumas pessoas ainda t€ém a ideia de que a agua
potavel ¢ um recurso inesgotavel e sempre disponivel para todos.

A educagdo ambiental representa esse meio de levar as informacgdes necessarias
relativas a0 meio ambiente para a populagdo, sendo uma forma de promover o uso consciente
da 4gua, preservar o meio ambiente e construir um mundo sustentavel.

Faz-se necessario a presenga da educagao ambiental nos curriculos escolares, hoje em
dia tal ensino ainda ¢ ministrado de maneira muito discreta, de forma interdisciplinar, sendo
que muitos educadores ainda se omitem no ensino das boas praticas ambientais. E perceptivel
que cada pessoa que ¢ educada ambientalmente torna-se uma potencial educadora e assim ¢
construida uma rede de agentes na construcao de um mundo sustentavel.

Na atual sociedade consumista, em que tudo estd disponivel desde que se pague o
preco para dispor de determinado bem, o “preco” que tem sido pago pelo uso desordenado
dos recursos naturais sdo o esgotamento hidrico, as mudancgas climaticas, e a perda do seu

proprio bem estar.
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