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Resumo: A dengue tem se mostrado um grande problema de salde publica, uma vez que acomete
diversas pessoas, todos 0s anos. Dentre as medidas preventivas contra a doenga, a de maior destaque e
eficacia € o combate ao mosquito Aedes aegypti, vetor transmissor da doenca. Compreendendo a
importancia de ac@es intersetoriais e considerando a escola em seu papel de formacéao cidada e social,
0s residentes da equipe multiprofissional do Programa de Atencdo Basica da Escola Multicampi de
Ciéncias Médicas (EMCM) da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), em
conformidade com as agdes que devem ser desenvolvidas pelo Programa de Saide na Escola, realizou
uma acdo em combate ao Aedes aegypti na Creche Municipal Marilene Matias, localizada no
municipio de Currais Novos/RN. A referida acdo teve como objetivo despertar as criangas para 0s
cuidados necessarios ao combate ao mosquito, a fim de que possam atuar como agentes perpetuadores
e que realizam as medidas cabiveis de prevencdo em suas residéncias, auxiliando seus pais nesse
processo de construcdo do cuidado. A intervencao foi estruturada em forma de teatro com fantoches e
gincana intitulada “Caca aos mosquitos”, de modo que as criangas compreendessem o ciclo de vida do
mosquito, 0 curso e desenvolvimento da doenca, seus sinais e sintomas e as formas de prevencéo.
Diante das reflexdes suscitadas, acreditamos que as unidades de ensino infantil tm um grande
potencial a ser explorado em a¢fes preventivas, tendo em vista que as criangas reproduzem as a¢oes
aprendidas atuando como instrumentos educativos em suas residéncias.
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INTRODUCAO

O ensino infantil é espaco para o desenvolvimento das varias tematicas atuais, as quais
sd0 necessarias incorporar aos conhecimentos didaticos e metodoldgicos para que possam ser
desenvolvidas no ambito da sala de aula. Na contemporaneidade, tem se mostrado cada vez
mais necessario a atuacao pedagogica sobre tematicas que afligem toda a populacéo. Frente a
isso, a escola tem estendido suas discussGes para além de assuntos programaticos, valores,
deveres e direitos, abarcando também temas que atendam as necessidades humanas e da
sociedade (CARVALHO, 2015).

E relevante destacar que o Programa Satde na Escola (PSE), implementado no ano de
2007, foi criado pelo Ministério da Satde com o objetivo de promover a¢des intersetoriais e,
portanto, integrativas, entre a salde e educacao, buscando assim promover o desenvolvimento
pleno da populacéo brasileira. Assim, a escola assume uma posicao que favorece a prevencao,
promocdo e atencdo a salde em seus diversos contextos, de modo que o PSE abranja trés
componentes basicos: avaliacdo clinica e psicossocial, promocdo e prevencdo da salde e
formagéo (BRASIL, 2011).

Com isso, nos eixos norteadores sdo desenvolvidas acdes que abarcam o contexto
proprio de cada instituicdo escolar, visto que, é preciso conhecer as particularidades de cada
local para adequar e formular as atividades a serem propostas.

Neste ambito, a situacdo apresentada no estado brasileiro do Rio Grande do Norte
(RN) em relacdo as arboviroses causadas pelo Aedes Aegypti é de expressiva relevancia
numérica, sendo a dengue uma das doencas endémicas no estado do RN que deixa o individuo
com sequelas.

O relatério epidemioldgico divulgado pela Secretaria de Estado da Salde Puablica
(SESAP) evidencia o aumento de casos notificados de dengue no ano de 2018. Ainda,
tratando-se deste assunto, a 42 regido de salde se destacou pela maior notificagcdo. E dentro
dessa conjuntura que esta localizada a cidade de Currais Novos/RN, que coaduna-se com a
residéncia multiprofissional (SESAP, 2018).

A partir do exposto, esse artigo tem como objetivo descrever a experiéncia do PSE no
combate as arboviroses vivenciada na cidade de Currais Novos/RN, pelos residentes
multiprofissionais do Programa de Atencdo Basica da Escola Multicampi de Ciéncias
Médicas (EMCM) da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN).
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METODOLOGIA

Este trabalho trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia referente a
acao realizada em abril de 2018, onde foi desenvolvida uma acdo educativa sobre as
arboviroses na Creche Municipal Marilene Matias, localizada no municipio de Currais
Novos/RN.

Participaram da atividade 142 criangas, com idade variando de 2 a 5 anos, sendo 74 do
género masculino e 68 do género feminino, estando estas alocadas nos niveis I, 111, IV e V.

Por se tratar de um publico infantil utilizou-se uma metodologia embasada na
brincadeira, visto que o desenvolvimento das criancas é ludico e, portanto, devem ser
desenvolvidas condicdes que favorecam a flexibilidade perceptiva e imaginativa, permitindo a
fabulacdo, criatividade e materialidade das realidades ambientais e sociais (MINISTERIO DA
SAUDE, 2016).

Pensando nessa metodologia, a intervencéo foi elaborada e estruturada em mecanismo
teatral e de gincana, a fim de que, as criancas compreendessem o ciclo de vida do mosquito
transmissor da dengue, os sinais e sintomas da doenca e os modos de prevencao existentes.
Desse modo, a atividade proposta foi aplicada nos turnos matutino e vespertino e, para melhor
logistica e desenvolvimento das atividades, as turmas dos referidos turnos foram divididas em
trés grupos: grupo 1 - nivel | (criangas de 2 anos); grupo 2 - nivel Il (criancas de 3 anos);
grupo 3 - nivel IV e V (criancas de 4 a 5 anos).

Os materiais utilizados para a realizacdo das atividades foram papéis, fantoches,
embalagens descartaveis, baldes, EVA e garrafas PET. Ademais, para construcdo deste estudo
foi realizado uma pesquisa bibliografica a fim de subsidiar a discussdo da tematica.

Desse modo, a acao foi dividida em trés momentos, 0s quais: apresentacdo teatral em
fantoches com a tematica do desenvolvimento e proliferacdo do mosquito Aedes Aegypti, das
formas de combaté-lo, bem como os sintomas da dengue. Em seguida, realizou-se uma
gincana intitulada “Caga aos mosquitos”, para a qual foram espalhados pelo parque da creche
baldes e depdsitos com agua e mosquitos confeccionados em EVA, para que, num segundo
momento, as criangas fossem estimuladas a procura dos mosquitos confeccionados, a
deteccdo de potenciais locais de focos e criadouros do mosquito e ao recolhimento dos
depdsitos com acumulo de agua e, ainda, incentivadas a esvaziar e emborcar baldes. Por fim,

as criancas retornaram a sala de aula, onde foi realizado um di&logo no sentido de avaliar a
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eficdcia da atividade e de recapitular as principais informacdes acerca da prevencdo da

dengue.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir dos dados colhidos durante a educacdo em salde, pode ser observado uma
efetividade na execucdo da atividade, visto que as criangas mostraram uma compreensado
satisfatoria da tematica abordada.

Em numeros de alunos, como descrito anteriormente, a escola conta com 74 meninos e

68 meninas. O Quadro 1 traz caracterizagdo do género em porcentagem.

Quadro 1. Caracteristicas da amostra quanto ao género, de criancas da Creche Municipal Marilene

Matias da Silva do municipio de Currais Novos/RN, 2018

Sexo

Masculino Feminino Total
N % N % N Total
Nivel 11 21 56,8 16 43,2 37 100%
‘_E Nivel I 32 68,1 15 31,9 47 100%
& Nivel IV 11 35,5 20 64,5 31 100%
£ Nivel v 10 37,0 17 63,0 27 100%
< Total 74 52,1 68 47,9 142 100%

Fonte: Autores (2018).

Pensando nessa forma de caracterizacdo das criancas, verificamos um ndmero maior
de meninos, cujo percentual foi de pouco mais da metade (52,1%). A literatura refere que as
meninas tem um desempenho melhor em compara¢do com os meninos, em trés dominios —
relagdo com a tarefa, com os colegas e com o professor (GARDINAL, MARTURANO, 2007,
OSTI, MARTINELLI, 2013). Porém, ndo significa que em atividades coletivas, as criancas do
género masculino ndo tenham bom aproveitamento. Tal fato foi observado durante o
desenvolvimento das atividades, com uma boa participacdo e aprendizado pelas criancas de
ambos 0s sexos.

Tendo em vista que as crianga expressam sentimentos, compreendem regras e as
relacfes no cotidiano por meio das brincadeiras, independentemente do género, a ludicidade é
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a melhor forma de aprender e se desenvolver, além de ser capaz de promover uma
apropriacdo da cultura regional e despertar os interesses existentes dentro da comunidade
abordada. Por serem baseadas no interesse das criancas, a fim de atrair sua atencdo e
conseguir efetividade nas acOes realizadas, as atividades ludicas devem ser consideradas uma
primeira alternativa quando do planejamento de atividades voltadas para a educacéo em salde
desse publico alvo (CARMO, et al, 2017).

Pensando nesse modelo, foram utilizados os fantoches e realizada a gincana, visando
atrair atencdo das criancas durante as atividades. Tal atitude possibilitou que fossem gerados
questionamentos a respeito do conhecimento destas sobre a temética abordada, favorecendo
ainda mais a participacéo nas atividades e a interagdo com os membros da equipe.

O teatro é um importante recurso didatico-pedagdgico para o desenvolvimento da
crianca, a medida que fornece suporte para sua trajetéria na vida social e
proporciona novas experiéncias que contribuem para o crescimento integral da
crianca sobre vérios aspectos (SANTOS, 2012).

Sabendo disso, durante a apresentacdo de fantoches as criancas foram questionadas se
tiveram um contato prévio com a dengue, algum conhecimento a respeito dos sintomas da
doenca e sobre a presenca de lixo e/ou recipientes potenciais a reproducdo do mosquito nas
partes externas de casa.

Nas turmas de nivel Il e Ill, notamos que o conhecimento prévio da tematica foi
reduzido. Atribuimos tal ocorréncia a faixa etaria reduzida dessas criangas, 0 que ocasiona,
dentre outras possibilidades, a ndo abordagem do tema em sala de aula ou no ambiente
familiar. Em contrapartida, verificamos que as criancas das turmas de nivel IV e V ja
apresentavam maior conhecimento a respeito do tema, sendo mais participativas e possuindo
maior compreensdo e dominio de contetdo. Vale ressaltar que, ao serem questionadas a
respeito da presenca de lixo na parte externa da casa e de recipientes sem tampa, cerca de
50% das criancas do ultimo grupo afirmaram ja ter observado tais ocorréncias.

O Levantamento Rapido de indices de Infestagdo pelo Aedes aegypti (LIRAa) indicou,
no ano de 2017, que 357 municipios brasileiros se encontravam em situacdo de risco para
surtos de dengue, zika e chikungunya - doencas que possuem o0 mosquito Aedes Aegypti
como vetor. Este nimero aponta que 9% das cidades participantes do levantamento
apresentaram altos indices da larva do mosquito em seu territorio. Dentre esses, se encontra 0
municipio de Currais Novos, classificado com um indice de infestacdo de 5%, sendo portanto

classificado como um municipio em estado de risco para surtos da arboviroses citadas
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(BRASIL, 2017). E imprescindivel entdo que as agbes de prevencdo e combate a0 mosquito
sejam realizadas de forma continua e intensiva, buscando-se sempre novas estratégias e
mobilizando novos atores sociais.

A forma de abordagem utilizada nas atividades considerou que os cuidados com o
saneamento doméstico sdo de fundamental importancia para o controle dos casos de dengue,
uma vez que, cerca de 90% dos focos encontrados sdo localizados em ambiente doméstico
(BRASIL, 2002). Dessa forma, € imprescindivel que as acGes de educacdo mobilizem a
populacdo para atuar frente aos ambientes em potencial para criadouros do mosquito nos
dentro do ambiente em que vivem. Pensando nisso, a atividade desenvolvida no patio da
escola, na qual as criangas foram previamente orientadas a respeito dos possiveis criadouros
do mosquito no ambiente doméstico, estimulou a busca ativa pelos mosquitos, a coleta de lixo
e 0 descarte de 4gua encontrada nos recipientes sem tampa.

Durante as atividades realizadas no péatio da escola e no parque, foi observado, nas
turmas de nivel Il e Ill, que as criancas apenas reproduziam o comportamento orientado,
porém, ao serem questionadas novamente sobre a razdo da atividade, foi perceptivel a falta de
compreensdo dos motivos para realizacdo da atividade. Essas turmas conseguiram fixar bem,
principalmente, os sintomas da dengue. A falta de compreensdo pelos alunos pode ser
atribuida a uma falha na articulacdo dos profissionais de salide com a creche, e pode ser
melhorada com a realizacdo de uma atividade para preparo prévio dos alunos a respeito da
temaética a ser abordada.

O mesmo ndo foi observado nas turmas de 4 e 5 anos, que se mostrou mais a par do
assunto e respondeu com propriedade quais 0s possiveis lugares que o mosquito poderia
utilizar como criadouro e quais os sintomas da doenca.

A troca de informacGes de forma simplificada e didatica permite uma melhor
compreensdo e apropriacdo do conhecimento. Nesse contexto, o ambiente escolar é um
ambiente de envolvimento de diversos atores sociais, 0 qual tem o potencial de possibilitar a
construcdo do conhecimento de forma coletiva e a disseminacdo desse conhecimento nos
ambientes sociais, especialmente o ambiente familiar (GOMES et al., 2014).

Dessa forma, ao final das atividades, foi realizada a provocacdo das criangas para a
abordagem do tema em casa, estimulou-se o dialogo com a familia a respeito da importancia
dos cuidados sanitarios no lar e a observacdo dos sintomas da doenca. Essa provocagéo visou

a sensibilizacdo das criangas e a transformacédo destas em multiplicadoras de conhecimento
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para os adultos.

CONCLUSOES

E valido pensar que, apesar dos esforcos e estudos cientificos direcionados ao controle
do Aedes Aegypti, 0 nimero de casos diagnosticados continua aumentando. Diante da
ineficdcia de alguns setores em abordar a prevencdo, varias esferas sociais tém se associado
na luta contra 0 mosquito. Nesse sentido, também, compete as instituicbes educativas, por
intermédio de seu corpo docente, protagonizar acdes de conscientizacdo ao combate deste
vetor.

Desse modo, o ensino infantil pode ser um recorte real da sociedade a qual pertence, o
qual pode ser abordado e instigado a ser um agente transformador num espaco de
sensibilizagdo precoce para o enfrentamento das arboviroses, haja vista que as criangas sao

reprodutoras de agdes aprendidas e potencial instrumento educativo em cada casa.
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